
 

報道発表 スポーツ庁 
 

 

 

 

  令和８年１月30日 

「スポーツエールカンパニー2026」過去最多の1,635団体を認定 

～ シルバー・ブロンズ認定が500団体を突破 ～ 
 

スポーツ庁では、働く世代を中心に国民のスポーツ実施率を向上させ、健康増進やライフパフォー

マンスを高めるため、従業員のスポーツ活動の促進に積極的に取り組む団体等を「スポーツエール 

カンパニー」として認定しています。 

認定数は年々増加し、本年度は過去最多の1,635団体を認定しました。 

認定制度では、 

・従業員のスポーツ実施率が70％以上は「＋（プラス）認定」 

・７回以上認定は「シルバー認定」 

・５回以上認定は「ブロンズ認定」 

としていますが、認定結果は以下のとおり、通算して５回以上認定を受けるシルバー・ブロンズ認定

の団体が500団体を超えて過去最多となり、スポーツ実施率が70％以上の「＋（プラス）認定」も過去

最多となりました。 

  シルバー認定 ブロンズ認定 通常の認定 （合計） 

＋（プラス）認定 
（シルバープラス認定） 

２９団体 

（ブロンズプラス認定） 

３１団体 
１２２団体 １８２団体 

通常の認定 ２２３団体 ２６３団体 ９６７団体 １４５３団体 

（合計） ２５２団体 ２９４団体 １０８９団体 １６３５団体 

今回新たに大学生等の健康増進のためにスポーツ活動の実施に向けた積極的な取組を行っている大

学も認定対象に追加し、大阪大学、芝浦工業大学の２校を認定しました。 

また、国の機関も新たに認定対象に追加し、団体によるスポーツの取組推進を呼びかけているスポ

ーツ庁としても自ら取組を進め、国の機関として初めて認定を取得しました。 

 

取組を長く継続し（７回以上）、かつ従業員のスポーツ実施率が高い（70％以上）、最も優れた取

組を実施している「シルバープラス認定」団体は以下のとおりです。 

＜シルバープラス認定団体一覧＞ 
 

株式会社IHIエスキューブ セロトーレ株式会社 株式会社バイタルエリア 

株式会社アイダメカシステム 大東建託株式会社 公益財団法人枚方市スポーツ協会 

アキレス株式会社 大東建託パートナーズ株式会社 株式会社フジタ建設コンサルタント 

いちよしビジネスサービス株式会社 株式会社 高舘組 公益財団法人 明治安田厚生事業団 

株式会社イトー 通信機器産業健康保険組合 明治安田生命保険相互会社 

オーエヌ工業株式会社 トクデン株式会社 株式会社ライフィ 

大阪港湾健康保険組合 株式会社ドコモCS関西 一般社団法人ルートプラス 

株式会社KYO-EI トヨタ自動車健康保険組合 株式会社ルネサンス 

公益財団法人江東区健康スポーツ公社 株式会社トライプランニング ロート製薬株式会社 

新発田ヤクルト販売株式会社 株式会社NISHI SATO 
 



 

 

 

■募集期間及び認定団体数   

・募 集 期 間 : 2025年９月16日（火）～ 2025年11月14日（金） 

・認 定 期 間  : 2026年１月30日（金）～ 2026年12月31日（木） 

・認定団体数 ： 1,635団体 ※認定団体の一覧はホームページをご参照ください。 

 

■これまでの認定件数の推移 

  
 

■認定件数（1,635団体）の主な内訳 

新規・継続別           認定別                            従業員規模別  

   
 

業種別 

  

認定結果 



都道府県別 

 
 

 

 

認定1,635団体に対してスポーツエールカンパニーに取り組んだ効果をアンケートしました。

多くの団体において「従業員が自分の身体を意識するようになった」「職場のコミュニケーシ

ョンがよくなった」という回答があり、「休職率が減った」「採用の志望者数が増えた」など

の回答もありました。 

（複数回答可） 

 
こうした結果も踏まえ、スポーツ庁としては、本認定制度を通じ、従業員や大学生等の健康

増進のためにスポーツ活動の促進に向けた積極的な取組を実施している団体や大学等を支援

し、「働き盛り世代」をはじめ国民のスポーツ実施率の向上を図ります。

認定団体へのアンケート結果 

 

＜担当＞ スポーツ庁健康スポーツ課 

 電話：03－5253－4111（内線3939・2685） 



認定番号 所在地 団体名 プレス発表時の取組内容の紹介文

20260626 東京都江東区 株式会社ＩＨＩエスキューブ ウェルビーイングを目指し～少しでもみんなで楽しい運動の継続～

20261482 岡山県美作市 株式会社アイダメカシステム 仕事も運動も毎日無理なくコツコツと

20260530 東京都新宿区 アキレス株式会社 ラジオ体操、イベントを通じたトレーニング･運動の実践

20260296 東京都中央区 いちよしビジネスサービス株式会社 平成２９年４月から毎朝始業時にラジオ体操を実施。

20260319 東京都中央区 株式会社イトー 首都圏自然歩道1,797kmを1年間で完歩しよう！を実施

20261478 岡山県津山市 オーエヌ工業株式会社 始業前に身体を動かすことで、怪我防止につなげています。

20261327 大阪府大阪市 大阪港湾健康保険組合 みんなで楽しく運動して「貯筋」しよう！

20260040 岩手県盛岡市 株式会社KYO-EI スモールチェンジ活動でスポーツと健康を日常に！

20260633 東京都江東区 公益財団法人江東区健康スポーツ公社 目指せ東海道五十三次制覇！！

20260907 新潟県新発田市 新発田ヤクルト販売株式会社 自分の健康は自分で創る

20260688 東京都目黒区 セロトーレ株式会社 スポーツを通じて、社員間のコミュニケーションや健康を促進

20260498 東京都港区 大東建託株式会社 全員活躍、活力あふれる100年企業へ

20260496 東京都港区 大東建託パートナーズ株式会社 全社員で健康イベントやラジオ体操を実施し健康を促進！

20260910 新潟県上越市 株式会社高舘組 「あたりまえ」に無理なく継続、ウエルネスの向上を目指す！

20260365 東京都中央区 通信機器産業健康保険組合 毎朝の体操とウオーキングで健康保持・増進！

20261215 京都府京都市 トクデン株式会社 管理栄養士と健康運動指導士による健康づくりを実施しています。

20261297 大阪府大阪市 株式会社ドコモCS関西 健康がつなぐ、チームの絆

20261167 愛知県豊田市 トヨタ自動車健康保険組合 短時間から始められるスポーツ習慣づくり

20260840 神奈川県横浜市 株式会社トライプランニング 定期的な運動で健康な身体づくり

20260791 東京都立川市 株式会社NISHI SATO 朝礼体操と社内パーソナルトレーニングジムで健康づくり推進！

20260464 東京都港区 株式会社バイタルエリア サッカー×ITの力でサッカースタジアムを創る！

20261369 大阪府枚方市 公益財団法人枚方市スポーツ協会 働きがいを高めるスポーツ習慣でスポーツ実施率100％へ

20261515 徳島県板野郡 株式会社フジタ建設コンサルタント アイデアを生かした取組でスポーツ＆健康づくり

20260561 東京都新宿区 公益財団法人明治安田厚生事業団 多様で持続可能なワークスタイルのスポーツ化を自然発生的に創出

20260288 東京都千代田区 明治安田生命保険相互会社 「健活」で心身の健康づくりを楽しく継続

20260474 東京都港区 株式会社ライフィ 運動機会の増進・奨励によって従業員一人一人の健康を促進

20261568 福岡県福津市 一般社団法人ルートプラス スポーツと暮らす～ルートプラス～

20260608 東京都墨田区 株式会社ルネサンス スポーツを通じた健康価値共創とウェルビーイング社会の実現

20261269 大阪府大阪市 ロート製薬株式会社 社員一人ひとりが楽しく運動！習慣化でKPI達成へ！

認定番号 所在地 団体名 プレス発表時の取組内容の紹介文

20261347 大阪府堺市 株式会社IHIインフラシステム 「続ける運動、広がる健康、明るい職場」

20260720 東京都渋谷区 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社 「みて、感じて、考える」をスローガンにスポーツ企業文化醸成

20261191 愛知県知多郡 公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団 自分で決めた目標だから、選んで自由に健康づくり

20261054 静岡県富士市 株式会社アイ・ブロード 全社一丸！楽しみながらスポーツしよう！

20261012 岐阜県可児市 株式会社アクトス すべての人々を健康で幸せにしたい

20260602 東京都墨田区 アサヒ飲料株式会社 ”歩く”ことを通じて社員一人一人が健康になり、社会も健康に

20260342 東京都中央区 株式会社朝日新聞社 運動習慣を身につけて生活習慣リスクを下げよう！

20261395 兵庫県神戸市 株式会社アシックス 運動でパフォーマンスを最大化させる

20261561 福岡県福岡市 社会保険労務士法人アドバンス 無理しすぎない健康づくりに楽しみながら取り組んでいます。

20260199 東京都千代田区 アドバンスソフト株式会社 社員のクラブ活動を支援、ウォーキングイベントへの参加を推進。

スポーツエールカンパニー2026認定企業一覧

　シルバープラス認定

認定回数7回～9回：Silver（シルバー）

従業員の週1回以上のスポーツ実施率が70％以上の企業

　シルバー認定



20260690 東京都目黒区 株式会社アドバンテッジリスクマネジメント 未来を動かすあなたの一歩！「未来基準の元気」に運動習慣を！

20260531 東京都新宿区 アフラック生命保険株式会社 未来を見据えた運動習慣の向上とコミュニケーションの活性化

20261098 愛知県名古屋市 株式会社あまの創健 スポーツの取組みを通じて、社員みんなで健康になろう

20260225 東京都千代田区 株式会社アミックグループ 社員のスポーツ活動を日常的に継続して行う

20261014 岐阜県飛騨市 アルプス薬品工業株式会社 より健康に、より幸せに、減らそうストレス、いきいきライフスタイル

20260200 東京都千代田区 アルフレッサ株式会社 運動で深める絆と健康！

20260711 東京都世田谷区 株式会社アロー 運動を習慣に。適度な運動で健康を目指そう。

20260540 東京都新宿区 株式会社ＡＮＳＩＮ－ＬＩＮＫ 定期的な運動で健康な身体作りを

20260226 東京都千代田区 株式会社イーウェル 健康経営推進のため自社健康管理アプリで運動習慣化イベント実施

20260203 東京都千代田区 いちご株式会社 いちごゆるふわ体操や社内部活動でスポーツを推進！

20260490 東京都港区 出光ユニテック株式会社 全社ウォーキングイベントによる運動機会提供

20260437 東京都港区 伊藤忠テクノソリューションズ株式会社 日々の活動量を増やそう！～歩行年齢・ウォーキングイベント～

20260312 東京都中央区 伊藤忠丸紅鉄鋼株式会社 スポーツを通して社員の絆と健康を育む

20260118 埼玉県川口市 伊藤超短波株式会社 アスリートのスポーツサポートを担う私たちだからこそ運動を

20260320 東京都中央区 株式会社イトーキ ウェルビーイングを実現する新しい働き方を実践

20260915 富山県富山市 株式会社インテック スポーツで「和」を深め、社員の健康増進に取り組んでいます。

20260405 東京都港区 ウェルネス・コミュニケーションズ株式会社 スポーツでつながる、社員の運動習慣

20261072 愛知県名古屋市 ＡＴグループ健康保険組合 意識をすれば日々の生活が運動に！

20260642 東京都品川区 ANAテレマート株式会社 ATMみんなで身体を動かして健康になろう！！

20260384 東京都港区 ANAホールディングス株式会社 あんしん、あったか、あかるく元気！に運動促進でワンチーム

20260181 東京都千代田区 ＡＧＣ株式会社 スポーツで　ココロよしっ！　カラダよしっ！　ご健康に！

20260406 東京都港区 エームサービス株式会社 リアル・オンラインで広がるスポーツとコミュニケーションの輪

20260394 東京都港区 NOK株式会社 NOKがカラダと社会を動かす

20261243 大阪府大阪市 NTN株式会社 従業員の健康維持・増進を通じて、「健康経営」を推進する

20261500 広島県福山市 株式会社エフピコ スポーツの力で健康職場の形成と社員の心身の健康づくりを推進

20260321 東京都中央区 株式会社オーエンス ストレッチ＆ランで始める健康チャレンジ

20260095 栃木県下都賀郡 大久保クリニック スタッフ間のコミュニケーションと心身のバランス

20261326 大阪府大阪市 大阪シティ信用金庫 運動を習慣化することで職員の健康維持・増進を図っています

20260266 東京都千代田区 大塚製薬株式会社 いつでもどこでも参加可能な運動機会を提供し健康づくりを推進

20260629 東京都江東区 株式会社オートバックスセブン 会社から運動機会を設け、自主的に運動や健康に取り組める環境を

20260723 東京都渋谷区 オスフェリオンバイオマテリアル株式会社 Return to Active Life

20260710 東京都世田谷区 一般社団法人鬼ごっこ協会 世代や性別、運動の得意不得意関係なく楽しめる環境づくり

20261238 京都府向日市 オムロン　ヘルスケア株式会社 ウォーキング企画や機器設置、多種情報配信による運動環境整備

20260454 東京都港区 株式会社カーブスジャパン 全社員がカーブスワークアウトの実施を習慣化し、健康増進を図る

20261528 愛媛県宇和島市 株式会社ガイヤエクスプレス 企業は人なりを実践の為、運動習慣は必須アイテム

20260314 東京都中央区 花王株式会社 「社員の運動不足を、ほっとけない」

20260232 東京都千代田区 株式会社かんぽ生命保険 「いつでも、どこでも、だれでも」ラジオ体操等で手軽に健康促進

20260695 東京都大田区 キヤノン株式会社 健康第一主義

20260233 東京都千代田区 株式会社キャリアコンサルティング チーム制歩数コンテストや縄文ストレッチの実施

20260753 東京都渋谷区 共同カイテック株式会社 スポーツと共に築く、健康で活力のあるコミュニティ！

20261038 静岡県浜松市 株式会社杏林堂薬局 従業員のスポーツ参加促進を進める施策を、社長筆頭に実施

20260207 東京都千代田区 クーリード株式会社 健康維持・増進や社内活性等を目的に「総合スポーツ部」を設置

20260546 東京都新宿区 株式会社グリーンハウス 歩く・観る・動く・つながる。みんなにフィットする健康づくり！

20260547 東京都新宿区 株式会社グリーンハウスフーズ 多様な人に、多様なカタチで。運動のきっかけを、職場から。



20260808 東京都多摩市 京王観光株式会社 スポーツの実践で心も体も健康に！

20260250 東京都千代田区 計機健康保険組合 健康への一歩を踏み出そう

20260810 東京都稲城市 株式会社ＫＳＫ わくわく楽しみながら継続できる持続可能な健康活動

20260838 神奈川県横浜市 株式会社コア・エレクトロニックシステム 体を動かす習慣づくり

20261532 高知県高知市 株式会社高知銀行 スポーツを通じた従業員の健康促進と地域貢献に取組んでいます。

20261401 兵庫県神戸市 株式会社神戸マツダ 神戸マツダに関わる人全てを健康に！

20260487 東京都港区 広友サービス株式会社 運動機会の提供と習慣化で、健康経営を推進中！

20260488 東京都港区 広友物産株式会社 モルック・歩数計測・ラジオ体操で運動を習慣化し健康経営を推進

20260457 東京都港区 株式会社ゴールドウイン スポーツの起源である「遊び」を通じて新しい未来の実現を目指す

20260420 東京都港区 コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社 Sawayakaウォーク

20260174 千葉県八千代市 小久保製氷冷蔵株式会社 社員のジム利用の環境整備とスポーツ大会への参加推奨

20260827 神奈川県横浜市 学校法人五大 LIFESTYLE with SPORTSの推進

20260646 東京都品川区 コナミスポーツ株式会社 コナミスポーツで従業員（私たち）も健康に

20260209 東京都千代田区 コニカミノルタ株式会社 Well-being 2025

20260458 東京都港区 株式会社コロプラ 社員が健康で長期的にハイパフォーマンスを維持できる環境作り

20260664 東京都品川区 株式会社KOMPEITO 運動と交流で心身ともに健康な職場へ

20261119 愛知県名古屋市 佐久間特殊鋼株式会社 SAKUMA式健康促進プロジェクト

20260459 東京都港区 株式会社サトー 運動機会創出／国境を越えた「ONE SATO」絆の醸成

20260774 東京都北区 株式会社サンアメニティ スポーツイベント参加や機会活用の小活動を積み重ね

20260100 群馬県高崎市 産科婦人科舘出張佐藤病院 未来へ踏み出す一歩

20261386 大阪府四條畷市 サン電子工業株式会社 全社員で運動に取り組もう！からだもこころも健全に

20261454 島根県松江市 サンベ電気株式会社 チームワークの強化を図り、日頃の健康づくりが業務改善に繋がる

20260184 東京都千代田区 JCOM株式会社 従業員とその家族のウェルビーイングを実現します

20260222 東京都千代田区 株式会社ＪＰＦ 社員の運動機会促進とコミュニケーション機会の提供

20261028 静岡県静岡市 静岡県信用金庫健康保険組合 「＋１０」いつもより１０分多く体を動かそう！

20260902 新潟県三条市 シマト工業株式会社 スポーツを通じて心身のリフレッシュを図りましょう！

20260324 東京都中央区 株式会社シモン 社員が楽しく健康づくり出来る環境を提供する！

20260661 東京都品川区 株式会社JALサンライト 心をほぐす、体を動かす、目指せサンライトスマイル！

20260701 東京都大田区 株式会社JALスカイ Wellnessリーダーが牽引役となり社員の健康を増進

20260672 東京都品川区 株式会社ジャルパック 出来ることから始めよう、心身ともに健康に!

20260261 東京都千代田区 出版健康保険組合 健康保持増進のためスポーツ環境の提供

20260705 東京都世田谷区 SHIROGYM モーニングにシットビクスで身体快活！コミュニケーション！！

20260461 東京都港区 株式会社シンカーミクセル 有志メンバーによる多彩な企画で楽しみながらスポーツ習慣を継続

20261033 静岡県静岡市 鈴与健康保険組合 日常生活の中で『無理なく』続ける運動習慣

20260549 東京都新宿区 株式会社スタイル・エッジ 全社員が参加可能なプロ講師によるヨガレッスン

20260326 東京都中央区 株式会社スポーツインダストリー 社内で気軽にできるスポーツ？を模索した結果が「ダーツ！」

20260327 東京都中央区 株式会社スポーツビズ スポーツ活動推進制度で社内コミュニケーション活性化

20260355 東京都中央区 住友生命保険相互会社 各地域の参加者と従業員のウェルビーイングの実現に向けて

20261317 大阪府大阪市 住友電気工業株式会社 スポーツを通して、社員が健康で活き活きと活躍できる職場に！

20260697 東京都大田区 医療法人社団涓泉会山王リハビリ・クリニック アプリ導入で健康への取り組み意識が向上

20260729 東京都渋谷区 セコム医療システム株式会社 社員も家族も！スポーツイベント・健康体操で元気なカラダづくり

20260072 福島県郡山市 ゼビオ株式会社 こころを動かすスポーツ。

20260770 東京都豊島区 株式会社セレスポ 従業員の運動習慣とコミュニケーションの促進を目指しています

20260534 東京都新宿区 セントラル警備保障株式会社 部活動×仕事だから面白い～変わらない毎日の為に変わり続ける



20260303 東京都中央区 セントラルスポーツ株式会社 従業員とその家族を大切に、0歳から一生涯の健康づくりに貢献する

20260565 東京都新宿区 双信商事株式会社 スポーツの推奨で日々の健康管理

20260937 石川県白山市 創屋株式会社 バドミントン、卓球、Nintendo Switchやってます！

20260423 東京都港区 ソフトバンク株式会社 社員が自発的に運動の習慣化に取り組む風土の醸成

20260900 新潟県長岡市 株式会社ソリマチ技研 みんなわくわく健康職場

20260566 東京都新宿区 損害保険ジャパン株式会社 スポーツを通して幅広い世代の人に夢と感動を。

20260193 東京都千代田区 ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社 健康イベントの開催とヘルスリテラシーの向上による健康増進

20260002 北海道札幌市 ダイアモンドヘッド株式会社札幌本社 各種スポーツ大会への参加を通じ、社員や家族間の交流を促進

20261230 京都府京都市 第一工業製薬株式会社 運動習慣を通じて従業員の健康維持と向上に努めます

20260270 東京都千代田区 第一生命保険株式会社 「QOLism」アプリを活用した社員の健康増進取組みを推進

20260677 東京都品川区 株式会社第一テクノ 毎日ラジオ体操、部活動の積極支援

20261535 高知県高知市 大旺新洋株式会社 のばせ健康寿命

20260680 東京都品川区 大成温調株式会社 まずは小さな心がけから。身体すっきり、気持ち晴れやか。

20260359 東京都中央区 大同生命保険株式会社 「大同生命 ココ・カラ宣言」に基づく健康増進に向けた支援

20260568 東京都新宿区 大日本印刷株式会社 イベントやセミナー開催等により従業員の運動習慣獲得を支援

20260357 東京都中央区 太陽生命保険株式会社 クアオルト健康ウオーキングによる健康寿命延伸への取り組み

20260247 東京都千代田区 株式会社大和証券グループ本社 長期に亘る継続的な支援、若者をターゲットにしたアプリの導入

20260792 東京都立川市 株式会社立飛ホールディングス 運動機会の提供を通じ、従業員の健康増進に寄与する

20261335 大阪府大阪市 蝶理株式会社 会社の持続的成長は、社員の健康があってこそ！

20260501 東京都港区 都築電気株式会社 運動イベントを通した意識醸成と社内交流で、健康経営を実践

20260396 東京都港区 Ｔ＆Ｄフィナンシャル生命保険株式会社 楽しく・気軽に！従業員の運動の実践を後押し！

20260744 東京都渋谷区 株式会社ティーガイア 満たそうエネルギー！目指そう健康サステナブル！

20260289 東京都中央区 ＤＩＣ株式会社 みんなで楽しくスポーツしてます！

20260592 東京都台東区 ティーペック株式会社 楽しんで健康づくり、励まし合って健康づくり、お得に健康づくり

20260272 東京都千代田区 帝人株式会社 毎日のラジオ体操。また、春と秋には健康イベント継続実施。

20260768 東京都豊島区 デサントジャパン株式会社 スポーツを通じて「すべての人々に、スポーツを遊ぶ楽しさを」

20260731 東京都渋谷区 テルモ株式会社 歩数入力で本物の果物が自宅に届く、WEBウォーキングの実施！

20261161 愛知県刈谷市 株式会社デンソー 健康イベントで運動習慣定着とコミュニケーション活性化！

20260570 東京都新宿区 東亜ディーケーケー株式会社 階段利用促進、ウォーキングイベント実施、社員クラブ活動支援

20260367 東京都中央区 東海東京フィナンシャル・ホールディングス株式会社 スポーツを通じて社員同士が「わくわく」しながら健康づくり

20260756 東京都渋谷区 東急スポーツシステム株式会社 「ウェルネスライン宣言」

20260274 東京都千代田区 東京海上ディーアール株式会社 スポーツを通じた健康づくり推進と社内コミュニケーション活性化

20260275 東京都千代田区 東京海上日動火災保険株式会社 個人・組織で楽しく主体的に参加できる多様な取り組みを展開

20260585 東京都文京区 株式会社東京ドームスポーツ 地域スポーツイベントへの参加、夏休みラジオ体操の実施

20260589 東京都文京区 東京都鉄二健康保険組合 スマホアプリを活用した健康活動事業を実施

20260560 東京都新宿区 公益財団法人東京都予防医学協会 FUN♡BODY CHANGE 2025

20260614 東京都墨田区 東武鉄道株式会社 日頃の運動不足の改善を目的とした階段利用促進キャンペーン

20261057 静岡県富士市 東名電機株式会社 全社一丸、楽しんで  Let'sスポーツ!

20260684 東京都品川区 東洋製罐株式会社 歩くを習慣にさらに一歩先の健康維持へ

20260795 東京都武蔵野市 株式会社トーシンパートナーズ 部活動やスポーツイベントを通じて、エブリデイワクワク！

20261079 愛知県名古屋市 トーテックアメニティ株式会社 社員・会社・健康保険組合による「三位一体での健康増進」

20260704 東京都大田区 戸田中央メディカルケアグループ　医療法人社団七仁会 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260849 神奈川県横浜市 戸田中央メディカルケアグループ　学校法人栄戸学園 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20261045 静岡県熱海市 戸田中央メディカルケアグループ　医療法人社団伊豆七海会 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！



20260814 東京都西東京市 戸田中央メディカルケアグループ　医療法人社団時正会 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260848 神奈川県横浜市 戸田中央メディカルケアグループ　医療法人横浜未来ヘルスケアシステム ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260850 神奈川県横浜市 戸田中央メディカルケアグループ　株式会社横浜メディカルケア ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260134 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　医療法人社団東光会 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260145 埼玉県新座市 戸田中央メディカルケアグループ　医療法人社団武蔵野会 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260135 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　一般社団法人TMG本部 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260137 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　株式会社ふれあい広場 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260139 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　社会福祉法人優美会 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260138 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　株式会社日本白十字社 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260579 東京都文京区 TOPPAN株式会社 スポーツを日常に取入れることを推奨し、スポーツ機運向上を目指す

20261107 愛知県名古屋市 株式会社トヨタシステムズ 楽しく毎日続けられる「運動の習慣化」につなげるサポート

20261165 愛知県豊田市 トヨタテクニカルディベロップメント株式会社 自ら健康増進できる人づくり

20260891 新潟県新潟市 株式会社新潟クボタ 朝のラジオ体操で体と脳をシャキッとさせ1日の仕事集中！

20260897 新潟県新潟市 新潟信用金庫 スポーツはあなたのベストパートナー

20260894 新潟県新潟市 社会福祉法人新潟みずほ福祉会 運動を身近にし、心身ともに健康になろう

20260491 東京都港区 西松建設株式会社 様々なスポーツイベントの実施社員の健康意識向上を図ります。

20260330 東京都中央区 株式会社ニチレイ ニチレイらしく、歩く・学ぶ・楽しむ！で健康と働きがいを推進

20260369 東京都中央区 日産化学株式会社 みんなで目指そう、人生100年健康ライフ

20260572 東京都新宿区 日清食品ホールディングス株式会社 デジタル機器や研究結果を活用した新たな運動機会の提供

20261298 大阪府大阪市 株式会社ニッセイ・ニュークリエーション それぞれの個性でチャレンジスポーツ！

20261264 大阪府大阪市 ニッタ株式会社 スポーツを通してからだ・こころ・職場の健康を推進します

20261128 愛知県名古屋市 日本特殊陶業株式会社 心身共に健やかに働く従業員を応援します。

20260588 東京都文京区 商工組合　日本医療機器協会 職員の健康増進の為に体操、ストレッチ、階段利用を継続推進中。

20260686 東京都品川区 日本航空株式会社 ウエルネスをJALの文化に

20260775 東京都北区 日本交通赤羽営業所 スポーツで体と心を鍛えよう。

20260573 東京都新宿区 日本シグマックス株式会社 スポーツ参加促進、まずは社員から！

20260283 東京都千代田区 日本生命保険相互会社 一人ひとりの健康増進・運動習慣の定着を応援！

20260857 神奈川県横浜市 日本発条株式会社 親子で走って、蹴って、心も体もリフレッシュ！

20260624 東京都江東区 一般財団法人日本予防医学協会 作業環境に応じたオリジナル体操や各種イベントで組織活性化

20260240 東京都千代田区 株式会社ニュー・オータニ 職場ストレッチ体操・各種スポーツ大会の実施

20260543 東京都新宿区 株式会社nobitel スポーツを通じて、一体感・達成感・横のつながりを創出！

20260523 東京都港区 野村不動産パートナーズ株式会社 スポーツ同好会活動への補助及びフィットネスクラブの利用促進

20260764 東京都中野区 野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 カラダ年齢測定や、グループで運動記録を競うイベントを開催

20260379 東京都中央区 野村ホールディングス株式会社 役職員の健康促進と社会貢献活動への貢献

20261375 大阪府羽曳野市 はぁとふるグループ 頭と身体は使ってナンボ！動いてナンボ！

20260903 新潟県三条市 パール金属株式会社 運動やスポーツを行うことで心身の健康維持をはかる

20260465 東京都港区 株式会社パソナグループ スポーツでキャリア・社会貢献・健康・地域創生促進

20261300 大阪府大阪市 株式会社パソナ日本総務部 Sports connect our hearts

20260429 東京都港区 パナソニックソリューションテクノロジー株式会社 イベントを通じ、スポーツ実施率向上とコミュニケーション活性化

20260745 東京都渋谷区 株式会社バリューＨＲ 「くうねるあるく+ふせぐ」でウォーキングを楽しく！

20260189 東京都千代田区 PHC株式会社 毎日の職場体操をはじめ、各個人が実施しやすい運動の場の提供

20260466 東京都港区 株式会社ピーエスシー 健康維持増進、社員間の交流を目的にスポーツサークル活動を実施

20260772 東京都豊島区 株式会社ビックカメラ 運動機会の向上、定着支援及び健康促進に関する情報の提供

20260719 東京都渋谷区 VAJデジタルデザイン株式会社 オフィスでもカラダを動かそう、健康習慣がここから始まる



20260747 東京都渋谷区 株式会社フォーバル 健康リテラシー向上と日常的な運動習慣を身につけよう

20261351 大阪府岸和田市 フジ住宅株式会社 健康保持増進のための、社員の行動変容、運動習慣の定着

20261042 静岡県沼津市 一般財団法人芙蓉協会 組織的な健康づくり、自発的な健康維持増進活動

20261086 愛知県名古屋市 ブラザー健康保険組合 今日も元気にLET’S GO！

20261087 愛知県名古屋市 ブラザー工業株式会社 会社・組合・健保の三位一体で、明るく楽しく元気に体力づくり

20260306 東京都中央区 ブリヂストンスポーツ株式会社 従業員の健康支援と活力を増進するプログラムを推進

20260125 埼玉県加須市 ブリヂストンBRM株式会社 毎朝のブリヂストン体操と、声磨き第2体操で、活きいき健康に！

20261430 兵庫県西宮市 古野電気株式会社 スポーツ活動を通じて一人一人が健康増進に努めましょう！

20260373 東京都中央区 平和不動産株式会社 運動機会創出につながる施策の企画・実施

20260552 東京都新宿区 株式会社ベネフィット・ワン 「健康ポイント」や「クラブ活動」の制度を通じて運動機会を創出

20260936 石川県小松市 公益財団法人北陸体力科学研究所 地域・職域の健康づくり支援の為、自ら健康づくりを実践

20260148 埼玉県三郷市 株式会社保険室 私達はスポーツが好きです！！

20260130 埼玉県越谷市 ホダカ株式会社 多様なライフスタイルの1つとしてサイクリングがある世界を推進

20260126 埼玉県東松山市 ボッシュ健康保険組合 ちょこっとオフィス・トレーニング

20261571 佐賀県佐賀市 株式会社ホンダカーズ中央佐賀 社員とその家族の健康第一！

20261390 兵庫県神戸市 マサニ電気株式会社 「健康促進」「コミュニケーションの活性化」「一致団結」

20260920 富山県砺波市 松本建設株式会社 健康を楽しもう！

20260763 東京都中野区 株式会社丸井グループ ウェルネスリーダー発案！仲間と楽しむ独自の健康アクション

20260213 東京都千代田区 ミズノ株式会社 事業の枠を超え、競技を問わず実践の推進・サポートに取り組む

20260254 東京都千代田区 三井住友海上火災保険株式会社 心身の健康増進取組とスポーツを通じた社会貢献活動

20260351 東京都中央区 三井不動産レジデンシャル株式会社 機会提供によるコミュニケーションと運動習慣の醸成

20260912 新潟県南蒲原郡 一般社団法人みどり福祉会 安全に健康に地域で自転車を楽しもう

20261569 福岡県糟屋郡 医療法人泯江堂 　三野原病院 運動習慣で若返ろう、めざせ！体力年齢－１０歳

20260734 東京都渋谷区 一般財団法人明治安田健康開発財団 歩いてつながる、動いて広がる、健康職場！

20260760 東京都渋谷区 明和地所株式会社 社内のトレーニングジムを開放。フロア移動は階段利用を推進。

20260714 東京都世田谷区 株式会社メディヴァ 運動で人生を変え社員と家族を健康にする。

20260013 北海道札幌市 株式会社メディカルシステムネットワーク すべては、従業員の笑顔と未来のために。

20261218 京都府京都市 もりした循環器科クリニック 歩いて、走って、健康に。

20260659 東京都品川区 ヤスマ株式会社 毎朝ラジオ体操・生活習慣改善に向けた社内健康イベントの実施

20260185 東京都千代田区 LINEヤフー株式会社 サークル活動の支援/全社員対象のオンライン健康イベントの実施

20261477 岡山県倉敷市 山﨑プラント株式会社水島営業所 ケガをしない為の運動不足解消の体操

20260794 東京都武蔵野市 横河電機株式会社 測って、動いて、つながる職場

20260338 東京都中央区 株式会社ヨネイ 従業員の健康意識の変容の為、様々な施策を検討・実施。

20260581 東京都文京区 ヨネックス株式会社 スポーツと人、人と人をつなぎ、よりよい未来を創造する

20260733 東京都渋谷区 リーフラス株式会社 リーフラスが取り組む全社的なスポーツ活動！

20260665 東京都品川区 株式会社ＬＩＸＩＬ 全社ウォーキングイベント実施および社内SNS等で健康情報発信

20260676 東京都品川区 株式会社ローソン 心身健康でハピろー！

認定番号 所在地 団体名 プレス発表時の取組内容の紹介文

20260042 岩手県大船渡市 株式会社アースデザインコンサルタンツ 60年以上の伝統、ラジオ体操ですべての生命が光り輝く！

20261094 愛知県名古屋市 株式会社ITAGE 社員皆スポーツで、心身ともに健康なITAGEへ。

20261053 静岡県富士市 株式会社アイ・ネクスト 全社一丸！楽しみながらスポーツしよう！

20260158 千葉県千葉市 株式会社ＥＬＡＮ 継続的な筋トレ・社内部活動・球技大会で筋力・チーム力UP

20261529 愛媛県新居浜市 株式会社大石工作所 動こう、笑おう、元気いっぱいの毎日を！

　ブロンズプラス認定

認定回数5回～6回：Bronze（ブロンズ）

従業員の週1回以上のスポーツ実施率が70％以上の企業



20261329 大阪府大阪市 大阪信用金庫 輝く未来を創造しよう　みんなで作ろう健康習慣

20261251 大阪府大阪市 カナデビア株式会社 カナデビアの健康経営～職場における健康増進～

20260971 福井県坂井市 川﨑物流株式会社 みんな一緒に健康チャレンジ

20261509 山口県岩国市 株式会社キネマティクス 人生100年時代じゃけ！運動せにゃ！

20261137 愛知県豊橋市 昭和製薬株式会社 にこにこ　ぴかぴか　きびきび

20261557 福岡県福岡市 株式会社正興電機製作所 社員の自発的な運動を支援し、健康社員の育成を目指しています。

20260741 東京都渋谷区 株式会社タニタヘルスリンク 歩きたくなる環境づくりで、全員の笑顔と眠りを変える健康習慣

20261124 愛知県名古屋市 中部電力健康保険組合 １歩先の”笑顔が続く未来”を全力サポート！

20261146 愛知県半田市 ツカサ工業株式会社 体操からはじまる元気な毎日。座りっぱなしにさよなら！

20260170 千葉県柏市 株式会社つくばウエルネスリサーチ スポーツで拓く、社員の健康とWELL-BEING経営

20260273 東京都千代田区 鉄建建設株式会社 会社も応援！みんなで一緒に体を動かそう！

20260590 東京都文京区 東京都電機健康保険組合 職員の健康づくりをサポートし、活力あふれる毎日を応援します

20261184 愛知県清須市 豊田合成株式会社 会社で働きながら健康に！運動とコミュニケーションの機会を提供

20261617 鹿児島県霧島市 株式会社トヨタ車体研究所 健康でいきいき働きつづける会社を目指します。

20260946 福井県福井市 株式会社ナカニシビジョン 無理なく、楽しく、健康に！

20261562 福岡県福岡市 西日本ビジネス印刷株式会社 毎日のラジオ体操とウォーキング習慣で、心身ともにタフに！健康で『笑顔』溢れる職場を、私たち自身で創ります

20261235 京都府綾部市 日東公進株式会社 よいモノづくりは、よい人づくりから！

20261314 大阪府大阪市 阪神高速パトロール株式会社 オリジナル体操と体力測定により健康＋（プラス）活動を！

20261389 兵庫県神戸市 バンドー化学株式会社 楽しみながら、一人一人がイキイキ健康に。

20261193 三重県津市 株式会社光機械製作所 ゆる～く続けて健康習慣！

20261495 広島県広島市 公益財団法人広島県教育事業団(広島県立総合体育館) 広島グリーンアリーナから元気を発信！

20260519 東京都港区 富士フイルムホールディングス株式会社 みんなで歩活

20260553 東京都新宿区 株式会社マースグループホールディングス 社員が心身ともに健康で活力あふれる職場環境の実現を目指します

20260554 東京都新宿区 株式会社マーストーケンソリューション 毎朝のラジオ体操実施や階段利用推奨等で社員の運動不足解消に！

20260434 東京都港区 ユニ・チャーム株式会社 リモートもOK。短時間でプロの知識を学ぼう！

20260923 石川県金沢市 ルーチェワーク株式会社 社員主体で続ける、毎日の運動習慣

認定番号 所在地 団体名 プレス発表時の取組内容の紹介文

20261092 愛知県名古屋市 愛知電子工業株式会社 ラジオ体操で気分一新！

20261391 兵庫県神戸市 株式会社ITC お客様もスタッフも、テニスで健康力をアップしよう！

20261372 大阪府大東市 株式会社アカカベ 健康を育む、新たな薬局のカタチ

20260400 東京都港区 アクサ・ホールディングス・ジャパン株式会社 チームで運動アクションに取り組み従業員のスポーツ習慣化を促進

20260569 東京都新宿区 朝日生命保険相互会社 「まずは4000歩からスタート！ みんなで歩活に参加！」

20261459 島根県出雲市 社会福祉法人あすなろ会 心も身体も生涯現役を目指そう！～あすなろいきいきスポーツ団～

20260817 神奈川県横浜市 アネスト岩田株式会社 笑顔あふれる家族参加型運動会でコミュニケーションが向上！

20261093 愛知県名古屋市 株式会社APEX 階段利用で運動不足解消！

20260766 東京都豊島区 アポクリート株式会社 地域とともに元気な社会を創造する

20261125 愛知県名古屋市 天野エンザイム株式会社 スポーツを通じて健康と笑顔をつくる

20260074 福島県郡山市 株式会社有明 仕事の仲間とスポーツを通じてチームビルディング！

20260940 石川県羽咋郡 石川サンケン株式会社 健康増進活動取り組みによる働き方改革

20260047 宮城県仙台市 株式会社いちたす 積極的な徒歩移動を促進し、健康的なデスクワークを行っています

20260032 北海道苫小牧市 出光興産株式会社北海道製油所 毎日のちょっとした時間を運動に！みんなで実践運動生活。

20261289 大阪府大阪市 株式会社イモト Ｉmove together

20261526 愛媛県松山市 株式会社伊予銀行 従業員の自主的なスポーツ実施促進にかかる取り組み

20261446 和歌山県和歌山市 株式会社インテリックス 心と体を動かす、元気な会社づくり。

ブロンズ認定



20260229 東京都千代田区 株式会社ヴィクトリア さぁ、スポーツと未来にいこう。

20260404 東京都港区 ウイングアーク１ｓｔ株式会社 「楽しく続ける、みんなの健康習慣」

20260738 東京都渋谷区 株式会社うぇるなす 「大人の部活」スポーツを通じて人との繋がりと縁を拡げる

20260176 千葉県浦安市 株式会社ウラタ 「尊敬されるまちをつくる」運動、地域支援と社内交流をスポーツ

20260387 東京都港区 H.U.グループホールディングス株式会社 忙しい毎日でも手軽にできる運動から健康増進につなげよう！

20260388 東京都港区 H.U.フロンティア株式会社 忙しい毎日でも手軽にできる運動から健康増進につなげよう！

20260120 埼玉県川口市 社会保険労務士法人ＹＥＬＬ フィットネス会で楽しく身体を動かし、気持ちよくリフレッシュ！

20261579 熊本県熊本市 株式会社えがお 社内ジム設置やサークル活動を推奨し、社員の健康促進

20261102 愛知県名古屋市 株式会社エクシング 歩いてつながる、元気と仲間

20260116 埼玉県川越市 株式会社エコーステーション スポーツの力で、健康的でエネルギーあふれる企業へ。

20261312 大阪府大阪市 江崎グリコ株式会社 運動習慣をつけて、すこやかな毎日、ゆたかな人生をおくろう！

20260451 東京都港区 株式会社エスアールエル 忙しい毎日でも手軽にできる運動から健康増進につなげよう！

20261421 兵庫県尼崎市 心幸サポートシステム株式会社 からだの状態を数値化し、個別指導で効果的に健康改善！

20260616 東京都江東区 ＳＣＳＫ株式会社 健康リテラシーを土台に運動習慣の定着や組織風土醸成を促進

20260861 神奈川県川崎市 ＳＷＣＣ株式会社 毎朝のラジオ体操で健康な1日を

20260395 東京都港区 SBアットワーク株式会社 100歳まで、みんな de いきいき ワクWork！

20260223 東京都千代田区 株式会社NSD ウォークラリーで日本一周。歩くことをもっと楽しく。

20260702 東京都大田区 株式会社荏原製作所(グループ会社含む) スポーツを通じた健康増進と従業員間のコミュニケーションの向上

20260668 東京都品川区 株式会社エムステージ スポーツ活動推進手当制度

20261249 大阪府大阪市 エムダブ株式会社 運動不足の極み！脱！テレワークによる不調！

20261036 静岡県浜松市 遠州信用金庫 健康経営優良法人認定事業所として運動習慣を通じ健幸をキープ

20261434 兵庫県加古川市 株式会社Empathy 仕事を通じて運動に取り組める職場環境の構築

20261600 大分県国東市 大分キヤノン株式会社 健康な体は運動から！一日8000歩、カメラを持って出掛けよう

20261250 大阪府大阪市 オーウエル株式会社 体を動かして健康習慣を身につけよう！

20261280 大阪府大阪市 株式会社OSGコーポレーション 理念の実践「健康を自分ゴト化！」

20260453 東京都港区 株式会社オークネット スマホアプリを利用したインセンティブ付のウォーキングイベント

20261325 大阪府大阪市 大阪ガス株式会社 毎日コツコツと体を動かす！体力見える化で健康づくりをサポート

20261145 愛知県瀬戸市 大橋運輸株式会社 スポーツで鍛えるのは身体だけじゃない、職場と地域の未来もだ！

20260837 神奈川県横浜市 株式会社オカムラ みんなでからだを動かして、こころも元気に！

20261302 大阪府大阪市 株式会社奥村組 体操、ウォーキング、マラソンで従業員一人一人の健康促進

20261319 大阪府大阪市 小野薬品工業株式会社 健康年齢と実年齢との差－3.0歳に向けた、健康保持増進活動

20260787 東京都八王子市 オリンパス株式会社 運動を習慣化し、心身共に健康な状態を維持しましょう

20260786 東京都八王子市 オリンパスマーケティング株式会社 スポーツで叶える健康と安心、従業員同士のつながり

20260906 新潟県新発田市 一般財団法人下越総合健康開発センター 地域と共に健康開発

20260669 東京都品川区 株式会社ガスパル 楽しい仕組みで社員が動く　参加しやすい健康づくりの推進

20261550 福岡県福岡市 株式会社ガスパル九州 楽しい仕組みで社員が動く　参加しやすい健康づくりの推進

20261290 大阪府大阪市 株式会社ガスパル近畿 楽しい仕組みで社員が動く　参加しやすい健康づくりの推進

20261470 岡山県岡山市 株式会社ガスパル四国 楽しい仕組みで社員が動く　参加しやすい健康づくりの推進

20261471 岡山県岡山市 株式会社ガスパル中国 楽しい仕組みで社員が動く　参加しやすい健康づくりの推進

20260048 宮城県仙台市 株式会社ガスパル東北 楽しい仕組みで社員が動く　参加しやすい健康づくりの推進

20260993 長野県佐久市 社会福祉法人からし種の会 緑の中で育む、心と体の元気力

20261512 徳島県徳島市 喜多機械産業株式会社 みんなが笑顔で元気に働ける、健康づくりの輪を広げます！

20261586 熊本県熊本市 九州電機工業株式会社 それっ！　イチ！　ニ！　サン！

20261559 福岡県福岡市 九州電力株式会社 従業員の健康維持・増進、自主健康管理意識の向上に向けた取組み



20261556 福岡県福岡市 株式会社九州日立システムズ ヘルスアッププロジェクト！

20260956 福井県福井市 清川メッキ工業株式会社 同好会で広がる交流の輪。笑顔と信頼が育つ、心地よい職場づくり

20260455 東京都港区 株式会社きらぼし銀行 職員の心身の健康を目的とした健康経営。

20261180 愛知県尾張旭市 グリーンシティコム株式会社 毎日の何気ない習慣の中で無理なく身体を動かそう。

20260670 東京都品川区 株式会社クレオ 毎日の運動で、健康な体を作る！！

20260322 東京都中央区 株式会社クレハ 健康イベントやクラブ活動支援を通じて運動習慣をバックアップ

20260811 東京都稲城市 株式会社ＫＳＫテクノサポート わくわく楽しみながら継続できる持続可能な健康活動

20261404 兵庫県神戸市 神戸日野自動車株式会社 生涯健康で働ける心と体を運動を通じて手に入れる

20261402 兵庫県神戸市 株式会社神防社 動いてつながる、仲間と鍛えるバリ健康

20260089 栃木県宇都宮市 株式会社コジマ 社員の一歩が、会社の未来をつくる

20261448 和歌山県和歌山市 小西化学工業株式会社 気軽にスポーツでリフレッシュ、自然な交流が職場を元気に。

20261589 熊本県熊本市 木の葉こども園 健康が笑顔の源！笑顔が幸せへの近道！！

20260913 富山県富山市 コマツ富山株式会社 動くことで高める健康と安全意識

20260234 東京都千代田区 株式会社ゴルフパートナー 世代を跨いだスポーツによるコミュニケーション機会創出

20260618 東京都江東区 サイショウ・エクスプレス株式会社 ヨガや体操で“トラックに乗りながら健康”を実現

20260955 福井県福井市 坂川建設株式会社 「健康」と「安全」は全てに優先する

20260634 東京都江東区 佐川アドバンス株式会社 組織の健康力アップでいきいきとした職場環境づくりを推進！

20260034 北海道中川郡 株式会社笹原商産 一歩ずつ　変化を恐れず突き進む　笹原商産の進化の道

20260301 東京都中央区 サンウィン株式会社 就業中の散歩タイムの励行、運動器具を使用した運動の実施

20261304 大阪府大阪市 株式会社三栄金属製作所 国籍を超えて笑顔でつながる職場

20261183 愛知県日進市 三幸土木株式会社 体を動かし心を整える、つながりの中で育むレジリエンス力

20260340 東京都中央区 株式会社三鱗 運動の習慣作り!

20260647 東京都品川区 シーイーシー健康保険組合 スマホでウォーキングイベントの開催

20260740 東京都渋谷区 株式会社ジェイアール東日本都市開発 日頃からの運動習慣で健康でいきいきと働ける環境づくりを！

20260542 東京都新宿区 株式会社JDRONE 社員・会社・健康保険組合による「三位一体での健康増進」

20260831 神奈川県横浜市 株式会社JVCケンウッド 一歩で変わる、今日の自分と明日の健康！

20261030 静岡県静岡市 静岡県石油健康保険組合 １日の目標８０００歩

20261016 静岡県駿東郡 静岡県東部機械工業健康保険組合 誰でもできる簡単な運動で、運動不足を解消

20261018 静岡県静岡市 しずおか焼津信用金庫 信和会活動により職員の親睦を深め、心身の健康増進に努めます。

20260460 東京都港区 株式会社システナ 誰かをハッピーにするために健康な体を作ろう！

20260767 東京都豊島区 システム・エナジー株式会社 スポーツイベントを通した社員の結束と健康向上

20260728 東京都渋谷区 シダックス株式会社 楽しく体を動かそう！「おうちで簡単トレーニング」

20261151 愛知県春日井市 医療法人社団喜峰会 日々の生活に運動を取り入れ、生活習慣病予防を！

20261051 静岡県富士市 ジヤトコ株式会社 従業員一人ひとりの健康が会社の成長のための基本であり礎。

20261049 静岡県富士市 ジヤトコツール株式会社 運動する習慣を身につけて、みんな笑顔で健康増進。

20261050 静岡県富士市 ジヤトコプラントテック株式会社 毎朝のラジオ体操、ウォーキング　軽い運動習慣の継続は健康増進

20261466 岡山県岡山市 医療法人自由会 職員の元気を応援する福利厚生

20261120 愛知県名古屋市 昭和精機株式会社 全員参加で頑張ろう。

20260235 東京都千代田区 株式会社シンク 「防災スポーツ」実施やヨガやランニングなどスポーツ時間確保

20261423 兵庫県尼崎市 心幸株式会社 からだの状態を数値化し、個別指導で効果的に健康改善！

20261418 兵庫県尼崎市 心幸ウェルネス株式会社 からだの状態を数値化し、個別指導で効果的に健康改善！

20261419 兵庫県尼崎市 心幸クリエイト株式会社 からだの状態を数値化し、個別指導で効果的に健康改善！

20261420 兵庫県尼崎市 心幸サービス株式会社 からだの状態を数値化し、個別指導で効果的に健康改善！

20261422 兵庫県尼崎市 心幸ホールディングス株式会社 からだの状態を数値化し、個別指導で効果的に健康改善！



20260302 東京都中央区 シンコースポーツ株式会社 従業員の健康と笑顔を創造する！

20261257 大阪府大阪市 シンコースポーツ大阪株式会社 従業員の健康と笑顔を創造する！

20261544 福岡県福岡市 シンコースポーツ九州株式会社 従業員の健康と笑顔を創造する！

20261516 香川県高松市 シンコースポーツ四国株式会社 従業員の健康を支え、笑顔を生み出す

20261078 愛知県名古屋市 シンコースポーツ中部株式会社 従業員の健康と笑顔を創造する！

20260102 群馬県伊勢崎市 株式会社新鮮便 「歩く・走る・つながる職場」

20261032 静岡県静岡市 静清信用金庫 職員がスポーツに取組みやすい環境を整備。

20261039 静岡県浜松市 社会福祉法人聖隷福祉事業団 コツコツ歩いて骨ケア

20261323 大阪府大阪市 積水ハウス株式会社 自律的な健康づくりをより一層支援します！

20261182 愛知県日進市 株式会社ＳＯＫＥＮ カラダもココロも、地域も元気に

20261037 静岡県浜松市 株式会社ソミック石川 動いて、深まる、ソミックの絆。

20260424 東京都港区 ダイアモンドヘッド株式会社東京本社 社内スポーツ活動への助成で社内コミュニケーションの促進を図る

20260637 東京都江東区 大樹生命保険株式会社 一人ひとりがいきいきと働く活気ある会社を目指します！

20260462 東京都港区 株式会社ダイショウ 運動習慣の定着化で生活習慣病予防

20261630 沖縄県浦添市 大東ガスパートナー株式会社 楽しい仕組みで社員が動く　参加しやすい健康づくりの推進

20260499 東京都港区 大東建託健康保険組合 日々の一歩が未来の健康に変わる～アプリで運動をもっと身近に～

20260681 東京都品川区 大東コーポレートサービス株式会社 動こう未来の自分のために！

20261061 静岡県焼津市 大東スチール株式会社 体を動かして健康増進と社員コミュニケーション活性化

20260073 福島県郡山市 ダイハツ福島株式会社 スポーツクラブを積極的に利用して、運動習慣を定着させよう！

20260267 東京都千代田区 大鵬薬品工業株式会社 運動の機会を提供し、心も身体も健康的な会社づくりを

20260649 東京都品川区 タイムズコミュニケーション株式会社 何気ない運動を日常に

20260650 東京都品川区 タイムズサービス株式会社 何気ない運動を日常に

20260651 東京都品川区 タイムズサポート株式会社 何気ない運動を日常に

20260648 東京都品川区 タイムズ２４株式会社 何気ない運動を日常に

20260652 東京都品川区 タイムズモビリティ株式会社 何気ない運動を日常に

20261121 愛知県名古屋市 大有建設株式会社 始業に体操、移動は階段、皆で行い毎日健康

20260682 東京都品川区 大陽日酸株式会社 心と体の健康を実現～従業員の健康が全ての原動力～

20260358 東京都中央区 太陽誘電株式会社 組織毎の連携強化で、全社員向けの運動施策を展開

20260797 東京都青梅市 太陽誘電モバイルテクノロジー株式会社 自身を知って、選んで、運動を楽しむ

20260982 長野県長野市 高木建設株式会社 無理なく楽しく、運動とコミュニケーションの促進

20261223 京都府京都市 株式会社タナカ善 心身ともに健康であってこそ仕事も遊びも一生懸命に頑張れる！

20261336 大阪府大阪市 田辺三菱製薬株式会社 ライフスタイルをアクティブに楽しい運動で健康を手に入れよう

20260715 東京都世田谷区 株式会社玉川ホールディングス 従業員の定期的なスポーツ活動実施を支援

20261149 愛知県半田市 株式会社中京医薬品 定期的な運動イベントと啓蒙による運動習慣の定着と意識向上

20261503 広島県福山市 公益財団法人中国労働衛生協会 運動習慣の定着から心身ともにおける健康づくりへ

20261202 三重県伊賀市 DMG森精機株式会社 スポーツ活動と健康増進活動の促進に多様な機会提供

20260397 東京都港区 TMES株式会社 企業の未来を伸ばす、その前に背筋を伸ばそう

20260425 東京都港区 ディップ株式会社 働く人と家族の心と体を元気にする、参加型プログラム

20260238 東京都千代田区 株式会社ティップネス 「感動×信頼のNo.1企業へ」　社内・外でスポーツ活動を支援

20260666 東京都品川区 株式会社TENTIAL 働くも、戦うも、本気のあなたを支える。

20260502 東京都港区 東急住宅リース株式会社 自分の身体を知り、手軽に楽しく運動習慣づくりを

20260597 東京都台東区 東京地下鉄株式会社 コミュニケーション促進と健康増進施策の推進

20260876 神奈川県横須賀市 東芝ライテック株式会社 メタボ対策に2種類のアプリによって運動習慣の定着を目指す！

20260582 東京都文京区 医療法人社団同友会 「2up3down」登りは2階、下りは3階まで階段利用！！



20261019 静岡県静岡市 株式会社TOKAIホールディングス 健康経営の一環として、ウォーキングイベントを毎年実施！

20261080 愛知県名古屋市 トーテックビジネスサポート株式会社 社員・会社・健康保険組合による「三位一体での健康増進」

20261081 愛知県名古屋市 トーテックフロンティア株式会社 社員・会社・健康保険組合による「三位一体での健康増進」

20261536 福岡県北九州市 ＴＯＴＯ株式会社 歩いて広げる環・話・輪

20260140 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　立花商事株式会社 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260133 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　TMソリューション株式会社 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260136 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　株式会社TLC ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260092 栃木県宇都宮市 栃木トヨタ自動車株式会社 スポーツで体力づくりと健康維持

20260518 東京都港区 飛島建設株式会社 会社と従業員が一体となり取り組む飛島建設のスポーツ推進！

20261170 愛知県豊田市 豊田安全衛生マネジメント株式会社 「STOP座りすぎ」で健康寿命を延ばそう！

20260654 東京都品川区 トヨタエルアンドエフ東京株式会社 健康でいきいきと安全に働こう

20261106 愛知県名古屋市 株式会社トヨタエンタプライズ 社会貢献＆健康をICHIGANとなって推進しよう！

20261156 愛知県刈谷市 トヨタ車体株式会社 いきいきと働く為に　改善します健康習慣　継続します運動習慣

20261066 静岡県湖西市 トヨタバッテリー株式会社 スポーツ支援を通じて心身ともに健康な職場づくりをサポート

20261083 愛知県名古屋市 トヨタ販売連合健康保険組合 毎日コツコツ継続が大事！

20261157 愛知県刈谷市 トヨタ紡織株式会社 Ｆｕｌｌ Ｗｅｌｌ～全てが満たされた状態　そのために一歩を踏み出す

20260427 東京都港区 トヨタモビリティ東京株式会社 全社員で生活習慣を見直す「TM東京健康チャレンジ」を実施

20261438 奈良県奈良市 トヨタモビリティパーツ株式会社奈良支社 自分の身体を知って、皆で楽しく健康に！

20261168 愛知県豊田市 トリニティ工業株式会社 いきいきと働ける会社づくり、人づくり

20260771 東京都豊島区 株式会社ナウイエンタープライズ 一歩から始める健康習慣。動こう、笑おう、整えよう。

20261575 長崎県東彼杵郡 長崎キヤノン株式会社 気楽・気軽な運動で楽しく続けられる健康づくり

20260605 東京都墨田区 ナガセケンコー株式会社 みんなで健康！いい汗流せ！ナガセケンコー！

20260329 東京都中央区 株式会社ナガセビューティケァ みんなで歩いて健康Up！キレイの力で笑顔を広げましょう！

20261118 愛知県名古屋市 公益財団法人名古屋市教育スポーツ協会 気軽にできるストレッチ動画を職員向けにYouTubeで公開

20261441 奈良県奈良市 奈良トヨタ株式会社 全員でスモールチェンジから運動習慣定着へ

20260896 新潟県新潟市 新潟県労働金庫 運動習慣からはじまる健やかな心身は、仕事の活力向上につながる

20260752 東京都渋谷区 株式会社二期 スポーツが結ぶ、健康と仲間と地域の輪

20260856 神奈川県横浜市 日産自動車株式会社 一緒に燃やそう！スポーツへの情熱！手に入れよう！明日の健康！

20260507 東京都港区 日産自動車販売株式会社 健康増進の為に、ヘルスリテラシー向上を目指そう

20260248 東京都千代田区 株式会社日清製粉グループ本社 セミナー・イベント・オフィス環境改善で運動習慣の定着を支援

20260463 東京都港区 株式会社ニッスイ GOOD EXERCISE FOR YOU

20261173 愛知県安城市 株式会社ニッセイ 仲間と楽しく体を動かそう！

20260508 東京都港区 日鉄興和不動産株式会社 社員の自律的なスポーツ参加促進／それに伴う健康意識の向上

20261236 京都府綾部市 日東精工株式会社 こころもからだも健康に！

20261530 高知県高知市 ニッポン高度紙工業株式会社 社内においても日常的に体を動かす機会をつくっている。

20261231 京都府京都市 日本新薬株式会社 身近なスポーツへの参加で、健康意識を高めよう。

20260284 東京都千代田区 日本郵政株式会社 「健康な心とからだ」の維持・増進を実践！

20260285 東京都千代田区 日本郵便株式会社 健康応援アプリの登録推奨、スポーツ・レク活動への支援を実施

20260513 東京都港区 日本国土開発株式会社 毎日の中に“少しでも”を大切に、従業員の主体的な運動を推進！

20260867 神奈川県川崎市 株式会社日本サーキット 社員・会社・健康保険組合による「三位一体での健康増進」

20260509 東京都港区 日本ステリ株式会社 忙しい毎日でも手軽にできる運動から健康増進につなげよう！

20260514 東京都港区 日本電気株式会社 自社開発の健康アプリ「WoLN」を活用した歩行促進活動

20260620 東京都江東区 ネグロス電工株式会社 先ずは、自分の出来る事からで良い！！運動をしてより良い人生を！

20260127 埼玉県東松山市 野口精機株式会社 体を動かし、技術でつなぐ、地域にやさしいものづくり



20260656 東京都品川区 パーク２４株式会社 何気ない運動を日常に

20260655 東京都品川区 パーク２４ビジネスサポート株式会社 何気ない運動を日常に

20260905 新潟県新発田市 ハードオフコーポレーション 身体を動かすことの楽しさを社内に拡げる

20260481 東京都港区 株式会社長谷工コーポレーション 「健康企業の実現」“役職員の健康なくして成果なし”

20260177 千葉県匝瑳市 株式会社八日市場調剤センター ポイント制度の活用を通じて、誰でも簡単にできる運動から始めよう！

20261155 愛知県津島市 株式会社服部商会 日常に運動を、職場に笑顔と活力を。

20261374 大阪府柏原市 パナソニック　サイクルテック株式会社 自転車を通じて、従業員の健康・社会の健康に貢献する！

20261040 静岡県浜松市 浜松いわた信用金庫 スポーツ促進を通じた健康維持増進に努め、地域貢献力を高める

20260182 東京都千代田区 BSP社会保険労務士法人 ウオーキングボーナス制度で従業員全員楽しく運動！

20261084 愛知県名古屋市 ビーエム工業株式会社 「続ける習慣、広がる健康。」

20260468 東京都港区 株式会社ビズファン 従業員の健康づくりをジムで推進

20261425 兵庫県尼崎市 兵庫県生涯学習インストラクターの会阪神ブロック 椅子に座位で実施する、誰もが参加しやすい健康づくりプログラム

20261408 兵庫県神戸市 兵庫トヨタ自動車株式会社 「お客様のおクルマも、我々社員も活き活き！健康に！」

20261493 広島県広島市 株式会社ひろぎんホールディングス 本社社屋と大規模イベントを活用した健康促進プロジェクト

20260469 東京都港区 株式会社ファミリーマート 労使みんなで健康に！身体を動かすきっかけづくり！

20260218 東京都千代田区 株式会社FiNC Technologies 楽しく健康！ウェルネスイベントで健康チャレンジ

20260551 東京都新宿区 株式会社ブール・ジャパン 社員・会社・健康保険組合による「三位一体での健康増進」

20260447 東京都港区 株式会社PHONE APPLI 月次ウォーキング企画や日常的な運動で働きがい・健康の増進を！

20261563 福岡県福岡市 福岡トヨペット株式会社 スポーツで体を動かし、心身ともにリフレッシュ！！

20260152 埼玉県入間郡 株式会社福しん 社員同士で喜ばれる喜び

20260093 栃木県栃木市 株式会社福田土木 ながらで楽しく健康づくり

20260978 山梨県山梨市 冨士食品工業株式会社 日々の小さな積み重ね、怪我をしない・させない体づくり

20260578 東京都新宿区 富士フイルムシステムサービス株式会社 健康は、楽しい。

20260871 神奈川県川崎市 富士通Ｊａｐａｎ株式会社 ひとりひとりのペースで健康習慣を

20260575 東京都新宿区 富士テレコム株式会社 良い汗を流して、人生を健康で豊かに！

20260886 神奈川県南足柄市 富士フイルムエンジニアリング株式会社 従業員みんなで楽しく歩いて健康増進！

20260880 神奈川県小田原市 富士フイルムグループ健康保険組合 日常生活の中で楽しみながら基礎体力向上に取り組みます。

20260577 東京都新宿区 富士フイルムサービスクリエイティブ株式会社 健康でつながる、Smileであふれる、元気な会社！元気な職場！

20260111 埼玉県さいたま市 株式会社富士薬品 働く場所や時間が違っても、一緒に楽しんで歩けるイベント開催！

20260520 東京都港区 富士レビオ株式会社 忙しい毎日でも手軽にできる運動から健康増進につなげよう！

20260762 東京都中野区 株式会社プライムアシスタンス 実現しよう　～心も身体も健康で自由闊達な職場～

20261110 愛知県名古屋市 株式会社ブラザーエンタープライズ ブラザー健康生活月間～みんなで活き活きウォーキング

20261085 愛知県名古屋市 ブラザーロジテック株式会社 「明るく、楽しく、元気に！」活き活き体力づくり

20261348 大阪府堺市 社会医療法人ペガサス クラブ活動、ペガサス運動会・球技大会、体力測定会の開催

20260178 千葉県匝瑳市 有限会社毎日薬局 ポイント制度の活用を通じて、誰でも簡単にできる運動から始めよう！

20260584 東京都文京区 株式会社マツキヨココカラ＆カンパニー 「スポーツと健やかさを、もっと楽しく、身近に。」

20260621 東京都江東区 マルハニチロ株式会社 楽しく取り組める運動機会を創出し、心も体も健康に！

20260242 東京都千代田区 株式会社マルハン 健康で人生にヨロコビを！

20261195 三重県津市 特定非営利活動法人三重県生涯スポーツ協会 「共に駆け上がり、共に歩む。チームで育てる健康習慣。」

20260350 東京都中央区 三井住友海上プライマリー生命保険株式会社 楽しみながら取り組もう！健康増進チャレンジ！！

20260253 東京都千代田区 三井住友ファイナンス＆リース株式会社 SMFLとともに、健康で楽しいスポーツライフを！

20260352 東京都中央区 三井不動産株式会社 全従業者が楽しく気軽に運動できる仕組み・イベントを実施！

20260635 東京都江東区 三井不動産レジデンシャルサービス 社内外の活動を通して従業員の心も体も健康に！

20260335 東京都中央区 株式会社ミツウロコグループホールディングス スマホdeウォークラリー参加でみんなで健康になろう！



20260307 東京都中央区 ミツウロコ健康保険組合 スポーツに関するイベントに積極的に参加し健康増進を目指す！

20260259 東京都千代田区 三菱電機株式会社 いきいきワクワクACTION

20261607 宮崎県児湯郡 宮崎キヤノン株式会社 運動習慣を身に着けて、目指そう１日8000歩！

20261603 宮崎県宮崎市 株式会社宮崎銀行 運動会やウォーキング大会を実施し、健康保持・増進に努める

20261453 鳥取県倉吉市 有限会社向井組 動いて、歩いて、健康に！

20261229 京都府京都市 村田機械株式会社 働くみんなと　楽しく運動　こころも体も健康に

20260346 東京都中央区 株式会社明治 スポーツで「健康にアイデアを」を体現！

20260292 東京都中央区 Meiji Seika ファルマ株式会社 毎日に運動とアイデアを！My健康法を見つけよう！

20260374 東京都中央区 明治ホールディングス株式会社 スポーツでも「さすがはmeiji」と言われるアイデアを！

20260392 東京都港区 MED Holdings株式会社 ストップ労災！スポーツ＆ピラティスで元気をつなＧＯ！！

20260473 東京都港区 株式会社ヤクルト本社 「ヤクルトストレッチ」で社員の健康増進と業務の生産性向上！

20260525 東京都港区 矢崎総業株式会社 従業員の健康意識の向上を目指した継続的な運動の促進

20260517 東京都港区 八洲電機株式会社 八洲電機はスポーツを通じてヘルスリテラシーの向上を図ります。

20260309 東京都中央区 ヤマトシステム開発株式会社 レッツ・スポーツ

20261058 静岡県磐田市 ヤマハモーターエンジニアリング株式会社 スポーツを通じて、安心して健康に働き続けられる環境づくり

20260244 東京都千代田区 株式会社ゆうちょ銀行 自分に合った健康取組みで、Let's健康増進！

20260081 茨城県水戸市 株式会社ユードム チャレンジ スポーツ！ 健康増進で健康経営度アップ！！

20260793 東京都武蔵野市 横河ソリューションサービス株式会社 「毎日TRY」で運動を推進。運動習慣の改善と定着を目指す

20260539 東京都新宿区 横河レンタ・リース株式会社 リアルでもリモートでもスポーツを通して社員の健康を推進

20260851 神奈川県横浜市 公益財団法人横浜市スポーツ協会 職員の健康が組織を救う！

20260593 東京都台東区 ライオン株式会社 ReDesignで運動！社内外に広がるGENKIアクション

20261089 愛知県名古屋市 リンナイ株式会社 ラジオ体操の実施やスポーツ・ウオーキンググランプリ開催

20260985 長野県松本市 ルピナ中部工業株式会社 社員ひとりひとりが健康で働き続けられる身体を自分作っていく！

20261219 京都府京都市 ローム株式会社 一人ひとりに合わせて、続けられる健康習慣。

20260449 東京都港区 株式会社Works Human Intelligence みんなでワイワイ！（WHI×WHI！）と取り組む

20261210 滋賀県守山市 ワコール流通株式会社 社員の健康は重要な財産

認定番号 所在地 団体名 プレス発表時の取組内容の紹介文

20261616 鹿児島県霧島市 株式会社Rac solution 元自衛官の集団、企業の課題解決コンサルタントとしての覚悟

20260755 東京都渋谷区 税理士法人アイ・タックス 毎朝ストレッチ&ウォーキングで、全社員がいきいきと健康に！

20261095 愛知県名古屋市 株式会社ITAGE GLOBAL 毎日継続、有酸素運動！

20260721 東京都渋谷区 アイビスティ有限会社 健康体操と歩いて健康プロジェクトで健康寿命増進。

20261517 香川県高松市 葵機工株式会社 全従業員で行う　スポーツに親しめる　環境づくり

20261286 大阪府大阪市 株式会社アジャイルウェア 運動×交流でウェルビーイング推奨

20260802 東京都町田市 株式会社アスペア スポーツを通じてカラダもココロも健康に！！

20260862 神奈川県川崎市 アップコン株式会社 運動習慣の定着率90%以上を目指す！

20261159 愛知県刈谷市 株式会社アドヴィックス カラダを動かす、まずはそこから。仲間と楽しく、ココロもかるく

20261511 徳島県徳島市 株式会社いさわ 健康を提供している我々が健康であれ！

20261055 静岡県富士市 株式会社伊藤電気 スッと立ち上がれるストレスフリーな毎日を送りたい！

20260803 東京都小金井市 インスタイル株式会社 普段の散歩が全身運動に変わる「歩くヨガ」開発中！

20261100 愛知県名古屋市 株式会社エイジェントヴィレッジ 長寿化を健康で豊かに過ごせる社会にする！

20261613 鹿児島県鹿児島市 社会保険労務士法人ＨＲ Ｔｒｕｓｔ 毎日楽しく、みんなで体を動かそう！

20260005 北海道札幌市 株式会社ＨＹＫ 「小さな会社」だからこそ、スポーツをもっと楽しもう。

20261076 愛知県名古屋市 エーイーシー株式会社 社員の健康から、会社の未来を共に創る

　通常プラス認定

従業員の週1回以上のスポーツ実施率が70％以上の企業



20260063 山形県米沢市 AGCディスプレイグラス米沢株式会社 操業当初から運動習慣の定着化を心掛けています！

20260385 東京都港区 auペイメント株式会社 踏み出そう！未来の幸せ！その一歩から！始めるなら今だ！

20261169 愛知県豊田市 株式会社ＦＴＳ 「全員参加で健康づくり」

20261426 兵庫県明石市 エムエムシーツーリング株式会社 毎日続ける習慣作り、元気あふれる職場づくり

20261034 静岡県浜松市 エンケイ株式会社 「安全第一・健康第一」に向けたスポーツ習慣、新たな取り組み

20261244 大阪府大阪市 OSPハートフル株式会社 目指せ！理想の身体！

20261331 大阪府大阪市 大阪府電気工事健康保険組合 筋力アップは毎日の積み重ねから！

20261332 大阪府大阪市 大阪府農協健康保険組合 職員の健康管理の意識づけ

20261362 大阪府吹田市 大阪北部ヤクルト販売株式会社 楽しむウォーキング、続ける習慣。

20260169 千葉県柏市 株式会社オートエンパス バランスボールチェアでコツコツトレーニング

20260545 東京都新宿区 株式会社オービックビジネスコンサルタント 創業時から続けている毎朝のラジオ体操で築く健康な職場

20260064 山形県米沢市 置賜建設株式会社 みんなで楽しく、健康づくり！

20260172 千葉県市原市 株式会社オンフェイス 会議前に、いつもみんなで体操・ストレッチ

20260574 東京都新宿区 伯東ロジスティクス株式会社 人生100年、定年まで安全にいきいきと働き、定年後もアクティブに！

20261199 三重県四日市市 女性専用24時間ジムCACHIE 社員の健康増進

20261525 香川県仲多度郡 株式会社川上板金工業所 全員で目指す心と身体の健康づくり

20261228 京都府京都市 川十株式会社 体を動かし、心も会社も活性化

20261567 福岡県小郡市 有限会社共栄資源管理センター小郡 動く習慣で健康アップ！ヘルスリテラシー向上へ

20260035 青森県青森市 協同組合青森総合卸センター 「問屋町ウォーキングコンテスト」で運動習慣のきっかけづくり

20261117 愛知県名古屋市 勤次郎株式会社 元気を育てる、未来をつなげる

20260980 山梨県甲斐市 株式会社グラウンドコンサルタント 歩く・つながる・元気になる～楽しく・イキイキと～

20261551 福岡県福岡市 株式会社グリーンクロス 全社で健康イベントを通じて楽しく運動習慣を創る

20260391 東京都港区 KDDI株式会社 日常生活に溶け込んだ社員が繋がるウォーキング活動

20260347 東京都中央区 健株式会社・東京都産業医事務所 ウォーキングとchocoZAPで生活習慣病とフレイルを予防

20260419 東京都港区 ゴールデンウェイ・ジャパン株式会社 無理なく、楽しみながら運動を習慣に。

20260018 北海道札幌市 五島冷熱株式会社 毎日継続的な運動が大切！各々の動きで身体の状態と向き合おう！

20261437 兵庫県加西市 株式会社コタニ 就業前のラジオ体操や同好会の活動をバックアップ！スポーツでつながる、笑顔と活力

20261504 広島県大竹市 サカネテクノ株式会社 サカネテクノの朝はやっぱりラジオ体操がなくっちゃ！

20260090 栃木県宇都宮市 株式会社サクシード 今日の元気は朝作る！全社一斉オンラインラジオ体操！

20260979 山梨県韮崎市 株式会社ササキ 1歩・1回・1人から、続けよう健康アクション！

20260706 東京都世田谷区 サッカーエンタープライズ株式会社 からだ動かす！からだ整う！

20261610 鹿児島県鹿児島市 株式会社薩南物産 毎日のラジオ体操で心も体もリフレッシュ

20261428 兵庫県西宮市 株式会社サップス サップスの健康宣言

20260707 東京都世田谷区 サンコンサルティング株式会社 からだ動かす！からだ整う！

20260603 東京都墨田区 サンデン・リテールシステム株式会社 高品質は社員の健康からｰ「笑顔」と「活気」に溢れる社会へｰ

20260990 長野県伊那市 三洋グラビア株式会社 運動習慣で社員の健康と企業成長を支える

20261457 島根県出雲市 株式会社シーエスエー スポーツの情熱が企業をリーダーに変える

20261103 愛知県名古屋市 株式会社シイエム・シイ 楽しく仕事をしよう人生を愉快に生きよう。

20260386 東京都港区 GWA健康保険組合 人の腹見て我が腹なおせ

20260718 東京都渋谷区 ＪＲ東日本メカトロニクス株式会社 健康で、楽しく、ワクワクして働き続けるためスポーツで健康増進

20260079 福島県双葉郡 株式会社Ｊヴィレッジ スポーツを通じて、ひとりひとりの豊かな人生を支えます。

20261534 高知県高知市 四国パイプ工業株式会社 いつまでも足腰丈夫で目指せ後期高齢者

20261352 大阪府豊中市 株式会社JALグランドサービス大阪 全社員で取り組むJGS体操で健康と安全を守る身体づくり

20261539 福岡県北九州市 株式会社ジョイフルサポート 活力と笑顔あふれる健康な職場づくりの推進



20261540 福岡県北九州市 株式会社ジョイフルマネージメント 活力と笑顔あふれる健康な職場づくりの推進

20260735 東京都渋谷区 一般社団法人Joynt 朝活しよう！

20260045 岩手県紫波郡 信幸プロテック株式会社 全スタッフが気軽にチャレンジできる仕組みづくりで運動習慣を

20261112 愛知県名古屋市 株式会社杉山設計事務所 笑顔と未来への架け橋

20260041 岩手県盛岡市 株式会社スポーツブレイン スポーツで社会を笑顔に

20260813 東京都西東京市 一般社団法人スマイル育英会 「ひとつの卓球台で、世界がつながる。」

20261318 大阪府大阪市 住友電設株式会社 拠点を越えた一歩がつなぐ健康と笑顔

20261008 岐阜県多治見市 株式会社セクテック 朝礼時にYouTubeを見ながらの運動など、コツコツが大切

20260497 東京都港区 大東建託リーシング株式会社 全社で推進！毎朝ラジオ体操・スポーツの日・ウォーキング

20261393 兵庫県神戸市 株式会社Toughrit 自ら体験し、オリジナリティを取り入れ発信

20261385 大阪府泉南市 株式会社チーム・ラボ 人に、社会に、環境に優しい働き方を選択肢に。

20261113 愛知県名古屋市 株式会社千種工務店 皆で元気に朝の体操

20261501 広島県福山市 株式会社寺田鉄工所 毎朝の体操で心も体もリフレッシュ！

20261065 静岡県袋井市 天龍製鋸株式会社 動いて、つながる、笑顔の職場。

20260504 東京都港区 東京海上日動事務アウトソーシング株式会社 運動の機会を通じて、社員の健康保持＆コミュニケーション活性化

20260083 茨城県土浦市 東郷商事有限会社 ジム会員様に負けない健康づくりを従業員から始めよう！

20260021 北海道札幌市 道路建設株式会社 できることからコツコツと、毎日の運動習慣を継続しよう！

20260167 千葉県佐倉市 株式会社常磐植物化学研究所 運動を通じて社員や地域の方のウェルビーイングに貢献します！

20261277 大阪府大阪市 株式会社Doctor’s Fitness 心もからだも、健康でいきいき働ける職場を作ろう！

20261166 愛知県豊田市 トヨタ自動車株式会社 全員活躍へ向け、TO YOUの情報発信で健康増進を支援

20261226 京都府京都市 株式会社仲啓 朝の一体感、今日の原動力

20261261 大阪府大阪市 ナスコ株式会社 ナイスランから生まれる、スマートな発想と、コウリツの輪

20261524 香川県三豊市 仁尾興産株式会社 健康が生む、企業と地域の持続する力へ！

20261591 熊本県宇土市 西田鉃工株式会社 会社の成長エンジンは、みんなの笑顔だ。

20260951 福井県福井市 株式会社日本エー・エム・シー 毎朝のラジオ体操がつなぐ健康職場の輪

20261232 京都府京都市 野崎印刷紙業株式会社 ラジオ体操で健康に！

20260375 東京都中央区 野村バブコックアンドブラウン株式会社 スポーツを通じて自分も周りも幸せに豊かな社会を実現します

20261543 福岡県福岡市 PersonalBodyManagement株式会社 運動の素晴らしさを伝えるに従事する者として自らも運動を楽しむ

20260484 東京都港区 株式会社博報堂ＤＹスポーツマーケティング スポーツの未来を、社内から

20260843 神奈川県横浜市 株式会社パッション バイクに情熱。健康増進に継続的な努力

20260822 神奈川県横浜市 パナソニックITS株式会社 脂肪を燃やせ！　～Ignite the SHIBOU～

20261365 大阪府守口市 株式会社パナソニック共済会 日常に取り入れる、無理のない運動習慣

20261346 大阪府大阪市 林株式会社 笑顔とタオルでエンジョイSPORTS！

20261140 愛知県岡崎市 株式会社原マシナリー 全員参加のウォーキングキャンペーンで健康増進・生産向上

20261275 大阪府大阪市 株式会社Ｂｅｅ 3分へるシー

20260761 東京都中野区 株式会社P4MATCH 日常的なトレーニング・スポーツレッスンによる社員の健康増進

20261444 奈良県北葛城郡 ヒラノK&E 歩いてつながる、笑顔の輪

20261538 福岡県北九州市 株式会社HIROTAホールディングス 活力と笑顔あふれる健康な職場づくりの推進

20261234 京都府綾部市 株式会社ファイン 運動習慣で心も体もリフレッシュ！

20261554 福岡県福岡市 株式会社フィジオ 隙間時間で健康投資

20260952 福井県福井市 株式会社福井銀行 職員の元気が、地域の力に

20260069 福島県福島市 株式会社福島製作所 ストップ・ザ・メタボ！！

20261541 福岡県北九州市 株式会社不動産のデパートひろた 活力と笑顔あふれる健康な職場づくりの推進

20260535 東京都新宿区 フレックス少額短期保険株式会社 ラジオ体操、スポゴミやジム利用を通じて活力溢れる毎日を！



20260527 東京都新宿区 Pestalozzi Technology株式会社 毎日みんなで体を動かす、健やかオフィス習慣

20261623 沖縄県那覇市 株式会社ホウゴ スポーツで育む、沖縄のちゃーがんじゅう！

20261572 佐賀県唐津市 ホンダカーズ佐賀株式会社 全社員が心身ともに健康で、いきいきと働ける職場環境の実現

20260999 長野県埴科郡 株式会社マースウインテック ラジオ体操や階段利用の促進で社員の健康増進をサポート！

20261409 兵庫県神戸市 有限会社舞子運送 ヨガとカイロでリフレッシュ、元気な職場へ！

20260334 東京都中央区 株式会社マイプレイス 心身共に健康になろう

20261358 大阪府吹田市 株式会社maemo atomo まえも あとも、"いつだって自分らしく、からだを整える。"

20260113 埼玉県さいたま市 三菱マテリアルＩＴソリューションズ株式会社 スポーツで築く、元気で健全な職場！

20261175 愛知県小牧市 株式会社メイコン 小さな運動習慣から健康増進

20261186 愛知県弥富市 盟和精工株式会社 いのち輝く盟和精工をデザイン　MVV実現はスポーツ・健康から

20261480 岡山県赤磐市 モリマシナリー株式会社 日々の健康づくりと定期的なセルフチェック

20260061 山形県山形市 やまがたトレーニングジム 体重管理と歩数UPで健康意識定着化運動実施中

20261481 岡山県真庭市 山下木材株式会社 毎朝のラジオ体操で心も体も健康に！

20261267 大阪府大阪市 ヤンマーシンビオシス株式会社 「からだ」も「こころ」も健康に！スポーツを通じた人材育成

20261220 京都府京都市 株式会社RASCAL's スポーツが創る、挑戦と笑顔の文化

20260881 神奈川県茅ヶ崎市 株式会社ランテック 始業時の体操実施、定期的な運動習慣の促し

20261548 福岡県福岡市 株式会社ＲＥＥＨＡ 医療職による大人部活！

20260131 埼玉県戸田市 株式会社RICO・RICO 変わる自分を楽しもう

認定番号 所在地 団体名 プレス発表時の取組内容の紹介文

20261071 愛知県知多郡 株式会社アースクリーン ラジオ体操で毎朝のコミュニケーション

20260196 東京都千代田区 アース製薬株式会社 体を動かせば心も晴れる、スポーツで育む一体感。

20261213 京都府京都市 アートム株式会社 体を動かし、仕事も健康も前向きに

20261284 大阪府大阪市 株式会社アーバンフィット 未来の健康への投資！職場から健康習慣を。

20260689 東京都目黒区 株式会社アール・シイーテイー・ジャパン スノー・アウトドア業界を盛り上げるためには、社内から！

20260625 東京都江東区 株式会社ＩＨＩ 運動で心身整え、一人ひとりと職場に活力向上！

20260628 東京都江東区 株式会社ＩＨＩ回転機械エンジニアリング 従業員が元気だと会社も元気！～運動習慣づくりの推進～

20260221 東京都千代田区 株式会社IHIビジネスサポート 仲間と楽しむウォーキングや地域スポーツで健康と活力アップ

20260627 東京都江東区 株式会社ＩＨＩプラント 健康・パフォーマンス向上でモチベーションアップ！

20260318 東京都中央区 株式会社アイエスエイプラン 今日はシステムじゃなくて、自分の健康開発

20261489 広島県広島市 株式会社アイグラン 「すべての従業員が心も体も健康で明日も来たい職場をつくる！」

20261488 広島県広島市 株式会社アイ・グラン・ソリューション 「すべての従業員が心も体も健康で明日も来たい職場をつくる！」

20261490 広島県広島市 株式会社アイグランホールディングス 「すべての従業員が心も体も健康で明日も来たい職場をつくる！」

20261177 愛知県大府市 愛三工業株式会社 難しい事なし！日常の運動チャンスを逃さず楽しむ健康習慣

20260067 山形県東根市 アイジー工業株式会社 「明るく・元気に・前向きに」スポーツで活気あふれる職場づくり

20261158 愛知県刈谷市 株式会社アイシン すべての仲間が健康に！いきいきわくわく健康増進

20260800 東京都府中市 相田化学工業株式会社 健康・スポーツ推進企業として、健康運動を進めています。

20261096 愛知県名古屋市 株式会社あいち銀行 スポ活で身に付けよう運動習慣

20261090 愛知県名古屋市 愛知県トラック事業健康保険組合 職員の健康とワークエンゲージメントの向上

20261091 愛知県名古屋市 愛知県農協健康保険組合 軽装×運動で健康推進！歩ける職場で笑顔が増える

20260183 東京都千代田区 ID&Eホールディングス株式会社 どこでもNK体操！

20260099 群馬県高崎市 株式会社アイ・ディー・エー 無理なく楽しく　職場の健康習慣で　健康保持増進！

20260043 岩手県奥州市 株式会社アイディーエス 社内スポーツイベント開催で従業員の健康を促進しています！！

20260220 東京都千代田区 株式会社IDホールディングス 従業員が心身ともに健康で、Waku-Wakuする企業を目指す

20261097 愛知県名古屋市 株式会社アイテクニカ いつも笑顔で、歩いて築く健康の輪

通常認定



20260834 神奈川県横浜市 株式会社アイネット アイネットは社員とその家族のスポーツでの健康増進を応援します

20260986 長野県松本市 株式会社アイネット 従業員が日常にスポーツを取り組める機会をつくる

20260833 神奈川県横浜市 株式会社アイ・パートナーズフィナンシャル ウォーキング強化でメタボ対策！

20260399 東京都港区 アイピー・パワーシステムズ株式会社 運動が呼び覚ます、心とカラダの底力！いきいき！やりがい！

20260008 北海道札幌市 株式会社アインファーマシーズ 運動不足の解消で組織活性化

20260009 北海道札幌市 株式会社アインホールディングス 運動不足の解消で組織活性化

20260492 東京都港区 青木あすなろ建設株式会社 スポーツで育む、支え合う力

20260493 東京都港区 青木マリーン株式会社 社員の健康、会社の活気をとりもどそう！

20260926 石川県金沢市 株式会社AXIS 歩く楽しさ、広がるチャレンジ。

20261074 愛知県名古屋市 アクティス・ジャパン株式会社 コミュニケーション○　健康○　心身ともに健康◎

20260890 新潟県新潟市 株式会社アグロジャパン 小さなことからちょっとずつ健康を意識しよう！

20260401 東京都港区 アコム株式会社 ～あなたの一歩が寄付になる～

20260119 埼玉県川口市 株式会社朝倉鋳物 毎朝の体操で元気になろう！

20260341 東京都中央区 株式会社浅野製版所 体を知り、動かし、整える職場へ

20260917 富山県富山市 朝日印刷株式会社 運動機能測定で意識を高め行動に、朝日印刷を元気に

20260271 東京都千代田区 朝日エティック株式会社 心地よい運動習慣が集中力を持続。ミスを減らし、成果を上げる。

20260215 東京都千代田区 旭化成株式会社 エクササイズやウォーキングイベントを通じ社員の健康意識を向上

20261605 宮崎県日向市 旭建設株式会社 健康から始める働き方改革

20261433 兵庫県加古川市 アサヒ物産株式会社 定期的な運動で長く元気に働こう！

20261245 大阪府大阪市 アサミテクノ株式会社 ラジオ体操やスタンドミーティングで心と体を健康に。

20261285 大阪府大阪市 株式会社アシスト 歩数チャレンジ「過去の自分を乗り越えろ！」

20260541 東京都新宿区 株式会社asken あすけんアプリで無理なく続ける健康チャレンジ

20260085 茨城県つくば市 株式会社アステック 「歩く」からはじまる健康と働きやすさ

20260295 東京都中央区 アステラス製薬株式会社 スポーツを通して、身体も心も健康に！！

20260197 東京都千代田区 アズビル株式会社 健幸宣言に基づき、社員の心身の健康づくりに積極的に取組みます

20261246 大阪府大阪市 アズワン株式会社 動け私のからだ、スポーツを始めよう！

20261247 大阪府大阪市 アソー株式会社 自分らしく、出来ることから一歩ずつ！みんなで健康づくり

20261594 熊本県阿蘇郡 株式会社阿蘇ファームランド 運動習慣を身に着けて、健康カラダづくり

20260922 富山県南砺市 安達建設株式会社 ラジオ体操×フットサル×ゴルフで元気に健康改善！

20260039 青森県五所川原市 有限会社あっぷる保険事務所 社内の「健康推進　福利厚生施設」の活用でスポーツ推進

20260198 東京都千代田区 アデコ株式会社 今日からできる、健康＋(プラス)

20261549 福岡県福岡市 株式会社アトル 「食事と運動で未来を変える」

20261565 福岡県久留米市 株式会社アビックス スマートウォッチで運動の継続！健康への千里の道も一歩から

20260532 東京都新宿区 アフラック保険サービス株式会社 ウォーキングキャンペーンやスニーカー通勤で運動習慣者が増加！

20261287 大阪府大阪市 株式会社アプロ総研 自分にあった運動動画を視聴し健康意識アップ！

20260402 東京都港区 アメリカンホーム医療・損害保険株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20261440 奈良県奈良市 荒木整骨院 無駄や無理のない体の動かし方を再構築しよう

20261164 愛知県豊田市 アラコ株式会社 運動を通じて従業員同士のコミュニケーション活性化

20260722 東京都渋谷区 アルティウスリンク株式会社 アルティウスリンク皆で歩こう！

20261099 愛知県名古屋市 株式会社アルペン スポーツをもっと身近に

20261288 大阪府大阪市 株式会社アワハウス 働く体の根本改善、トレーナーが社内でサポート！！

20261447 和歌山県和歌山市 株式会社庵田自動車商会 のばして歩いて、ANDAの健康づくり！

20261048 静岡県島田市 株式会社ＡＮＴ 運動による汗で心も身体もリフレッシュ！人創り・物創り・夢創り

20260476 東京都港区 株式会社安藤・間 健康保険組合主催のウォーキングイベントに全社運動として参加



20261181 愛知県日進市 あんどう接骨院 いつまでも歩き続ける！介護に頼らない体づくり！

20260403 東京都港区 アンドエル株式会社 健康は挑戦のインフラ。あらゆる挑戦に、安堵を。

20260201 東京都千代田区 アンファー株式会社 人生をより「美しく」、より「健やか」に、そして「愉しく」

20261491 広島県広島市 株式会社アンフィニ広島 体を動かして心身健康！！

20260010 北海道札幌市 株式会社イーエス総合研究所 「心と体の健康が、企業の原動力」

20260984 長野県長野市 飯島建設株式会社 毎朝、全従業員でラジオ体操を実施しています。

20260227 東京都千代田区 株式会社イースト Training‐Action‐Body‐Change

20260011 北海道札幌市 株式会社イースト・デイリー 挑戦×コミュニケーションで築き上げる健康健全経営

20261075 愛知県名古屋市 イーバリュー株式会社 健康促進と社内コミュニケーション向上を目的とする取り組み

20260217 東京都千代田区 株式会社eヘルスケア 自分にあった運動動画を視聴し健康意識アップ！

20260156 千葉県千葉市 イオン株式会社 イオン元気UP５の取り組み

20260228 東京都千代田区 株式会社イオン銀行 従業員とともに地域社会の健康とハピネスを実現します！

20260154 千葉県千葉市 イオントップバリュ株式会社 社員参加型ウォーキングラリー企画で健康づくりと社内交流を促進

20260202 東京都千代田区 イオンフィナンシャルサービス株式会社 従業員とともに、地域社会の健康とハピネスを実現します。

20260155 千葉県千葉市 イオンリテール株式会社 気配り、声掛け、明るい笑顔、みんなで取り組む健康経営

20260924 石川県金沢市 一般財団法人石川県予防医学協会 小さな運動コツコツと

20261221 京都府京都市 株式会社イシダ 従業員間のコミュニケーションの活性化と運動習慣の向上

20261271 大阪府大阪市 医療法人医誠会 身体を動かし心を癒そう！

20260485 東京都港区 株式会社板橋運送 自分に合った運動動画を視聴し健康意識アップ！

20260751 東京都渋谷区 株式会社伊藤園 「伊藤園　茶んと健康！プロジェクト」にみんなで取り組もう！

20260003 北海道札幌市 伊藤組土建株式会社 仲間と一緒に運動習慣

20260438 東京都港区 伊藤忠商事株式会社 健康力向上を通じた労働生産性向上

20260439 東京都港区 伊藤忠食品株式会社 運動習慣改善に向けた健康づくりの推進

20260623 東京都江東区 伊藤忠飼料株式会社 歩いて実感、楽しみながら心身ともに健康な明るい職場へ

20260216 東京都千代田区 伊藤忠丸紅住商テクノスチール株式会社 歩くことから始まる健康経営の第一歩

20260219 東京都千代田区 株式会社IDOM 本質的な健康で生産性を上げる

20260297 東京都中央区 イナゾウ株式会社 仕事も健康も、みんなで楽しく

20260313 東京都中央区 稲畑産業株式会社 心身ともに健康で、「愛」と「敬」を最大限に。

20261443 奈良県香芝市 株式会社イベント・トゥエンティ・ワン 健康もチームワークも、月イチでアップデート！

20260076 福島県いわき市 いわきヤクルト販売株式会社 健康企業地域No.1を目指す！

20261043 静岡県沼津市 株式会社イワサキ経営 季節ごとのイベントで、身体を動かす楽しさを再発見！

20260776 東京都荒川区 株式会社インソース 初夏の健康チャレンジ2025～爽やかに一歩ずつ～

20261248 大阪府大阪市 インテリジェントヘルスケア株式会社 身体を動かし心を癒そう！

20260544 東京都新宿区 株式会社イントロダクション 千葉のテーマパークで楽しく叶える健康ウォークラリー

20260807 東京都多摩市 株式会社インフォテクノ朝日 社員の健康とつながりのため、社員の運動習慣を応援します！

20260441 東京都港区 株式会社ＩＮＰＥＸ スポーツを通じた心身の健康の維持・増進で未来へ挑む

20260450 東京都港区 株式会社ウィザース 在宅ワークでも健康就業。全員参加のスポーツ奨励制度

20260779 東京都板橋区 株式会社ウィンゲート 「減災体力測定プログラム」を活用した防災と健康の意識づけ

20260737 東京都渋谷区 株式会社WAVESTYLE 美のもとは、運動から築き上げる。

20261203 三重県伊賀市 上野キヤノンマテリアル株式会社 健康第一主義のもと、運動習慣の定着を組織的に推進

20261377 大阪府摂津市 上野鉄工株式会社 カラダを動かす、ココロが動く

20260667 東京都品川区 株式会社ウェル・アイ 歩いて楽しさ倍増。健康ライフスタイルへの第一歩

20260835 神奈川県横浜市 株式会社ウエルアップ 楽しく体を動かし健康増進！

20260204 東京都千代田区 ウエルシア薬局株式会社 従業員と地域のお客様の豊かな社会生活と健康な暮らしを提供する



20260583 東京都文京区 株式会社ウェルネス医療情報センター 歩数と睡眠の見える化で健康習慣を定着

20260224 東京都千代田区 株式会社Wellmira まずはストレッチの習慣化から！いきいき働ける職場づくり

20260698 東京都大田区 一般社団法人ウォーターセーフティプロモーション 階段使って動ける身体！

20260175 千葉県浦安市 株式会社wash-plus wash+ Wellness（ウォッシュプラス ウェルネス）

20261206 滋賀県大津市 株式会社うさぎメディケア 「動いて、貯めて、みんなで讃え合う健康習慣」

20260343 東京都中央区 株式会社内田洋行 クラブ活動の奨励やオンラインヨガ等を通じた連帯感の醸成

20260632 東京都江東区 株式会社内田洋行ITソリューションズ 思い立ったが吉日！気軽に始める運動習慣

20260380 東京都港区 AIGジャパン・ホールディングス株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20260383 東京都港区 AIG損害保険株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20260600 東京都墨田区 AIGテクノロジーズ株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20260381 東京都港区 AIGパートナーズ株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20260601 東京都墨田区 AIGハーモニー株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20260382 東京都港区 AIGビジネス・パートナーズ株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20261020 静岡県静岡市 株式会社エイエイピー ムリせず、心地よく、カラダを動かそう！

20261468 岡山県岡山市 栄光テクノ株式会社 ラジオ体操で健康維持！社員のスポーツサークル活動費用補助！

20260114 埼玉県さいたま市 社会福祉法人永寿荘 挑戦を楽しみ、笑顔で未来をつなぐ！

20260141 埼玉県入間市 医療法人永仁会 Exercise is Medicine

20260004 北海道札幌市 株式会社H・O・C 選べる楽しさ、広がる健康。多彩なスポーツイベント参加促進

20260854 神奈川県横浜市 特定非営利活動法人HpRun 学生×社会課題解決×スポーツ

20260012 北海道札幌市 株式会社エイト設計 ウォーキングで楽しく！健康になろう！

20260778 東京都板橋区 8マーケティング株式会社 定期的な運動の推進

20260928 石川県金沢市 株式会社エイム インストラクターでもある従業員指導による毎日ストレッチ！

20260693 東京都大田区 ANAエアポートサービス株式会社 社員の活力を引き出しイキイキと働き続けられる会社を目指して！

20260694 東京都大田区 ANAシステムズ株式会社 日常生活から健康に！

20261542 福岡県福岡市 ANA福岡空港株式会社 「歩みと汗が組織の『つながり』となり、心身の健康と活力を育むウェルネス・アクション。」

20261601 宮崎県宮崎市 Ａ’ｓ社会保険労務士法人 零細企業でもできる健康経営

20261580 熊本県熊本市 株式会社えがおホールディングス 社内ジム設置やサークル活動を推奨し、社員の健康促進

20261101 愛知県名古屋市 株式会社エクシード ココロとカラダの健康で実現する明るい職場

20260057 宮城県名取市 株式会社エコプラス 社員、スタッフの運動機会増進に取り組んでいます！

20260798 東京都府中市 株式会社エスエーティ 部活動への援助とスポーツ手当の支給、ウォーキングラリー実施。

20261017 静岡県静岡市 エスエスケイフーズ株式会社 ラジオ体操と交流会で従業員の健康習慣づくりをサポート

20260617 東京都江東区 ＳＭＢＣコンシューマーファイナンス株式会社 人生100年時代を健康に生き抜くための運動習慣

20260192 東京都千代田区 ＳＭＢＣ日興証券株式会社 従業員の健康保持・増進に取り組み、職場の活性化を実現する

20261455 島根県松江市 株式会社SKSS 身体を動かして従業員（家族）の心身を健康に！

20261483 岡山県浅口郡 エスタカヤ電子工業株式会社 運動と交流で職場に活力を届ける

20261392 兵庫県神戸市 株式会社SDCホールディングス 社内から「スポーツの力を、未来につなぐ。」

20260921 富山県小矢部市 ST物流サービス株式会社 Ｌｅｔ’ｓ　健活！

20261415 兵庫県尼崎市 株式会社エディオンハウスシステム 運動機会を提供し従業員が活き活きと働ける健康をつくる。

20261452 鳥取県倉吉市 株式会社エナテクス やらいや運動 なろうで健康

20260446 東京都港区 株式会社ＮＴＴファシリティーズ サークル活動奨励制度などを通して運動機会の増進に取り組んでいます！

20260293 東京都中央区 NI+Cグループ 家族もパートナーも健康に！ハピネス経営でハッピーライフ！

20260615 東京都江東区 NECソリューションイノベータ株式会社 仲間とつながりながら、マイペースに楽しく体を動かす

20260860 神奈川県川崎市 NECビジネスインテリジェンス レッツ！運動習慣！健康でアクティブな毎日を！

20260187 東京都千代田区 ＮＳＫ株式会社 社員は財産！社員の健康なくして会社の発展なし！



20260317 東京都中央区 株式会社NTTデータNJK 部署を越えて、世代を越えて。スポーツでつながるNJKの輪。

20261279 大阪府大阪市 株式会社NTTデータ関西 1日プラス10分を継続することで健康増進につなげる

20260816 神奈川県横浜市 NTTデータフォース株式会社 できる事から楽しく始めよう！運動でリフレッシュ仕事もスムーズ

20260188 東京都千代田区 株式会社NTTドコモ 動いて！食べて！ドコもっと健康祭2025

20260452 東京都港区 株式会社エネット 社員の健康・安全は事業を支える基盤

20261068 静岡県牧之原市 株式会社エノテック ラジオ体操で気持ちを切り替え、ヨガを通してウェルビーイング

20261492 広島県広島市 株式会社エバルス 健康にも、社会にも、良いことしよう！

20261301 大阪府大阪市 株式会社ヱビス製袋所 からだ測定会、健康管理webサイトの活用

20260788 東京都八王子市 株式会社エビデント 社内SNSからつなげる、動く・歩く・走る！

20260997 長野県上伊那郡 株式会社エビデント長野 信州の健康はエビデント長野から！

20260863 神奈川県川崎市 エフサステクノロジーズ株式会社 仲間とスポーツ！健康で楽しく元気な職場に

20260963 福井県敦賀市 FTEC株式会社 スマートに運動、健やかな毎日。

20260836 神奈川県横浜市 株式会社エフ・トレード 朝のラジオ体操で、心も体もリフレッシュしよう！

20261185 愛知県弥富市 株式会社エムエムアイ 誰一人欠けてはいけない仲間の輪　みんなで目指そう安全健康職場

20261412 兵庫県尼崎市 MMカッパープロダクツ株式会社 公私問わず、スポーツへの取り組みを支援します。

20260796 東京都三鷹市 エムズスマイル 健康寿命延伸の輪を広げるために、まず自らが実践しよう！

20260407 東京都港区 エムスリーキャリア株式会社 スポーツはちから　仕事力を高めるクラブ活動

20260186 東京都千代田区 ＭＢＫ連合健康保険組合 健康の為の心がけ～Mild　Better　Keep-fit～

20260988 長野県諏訪市 エルシーブイ株式会社 無理せず、楽しく！毎日続けて健康に！

20260944 福井県福井市 株式会社エル・ローズ スポーツで美しく健康に。

20260853 神奈川県横浜市 税理士法人エンパワージャパン アスリート先生による体育の時間

20261598 大分県大分市 大分キヤノンマテリアル株式会社 誰でもいつでも楽しく気軽に取り入れられる運動、活動の実施

20261597 大分県大分市 株式会社大分銀行 地域のみなさまと、ともに歩んで健やかな毎日を

20261153 愛知県豊川市 オーエスジー株式会社 運動習慣からはじまる健康づくり

20261281 大阪府大阪市 株式会社OSU Health Support Academy スポーツを通じてお互いの健康意識を高めよう！

20261328 大阪府大阪市 大阪市高速電気軌道株式会社 身につけよう運動習慣　進めよう健康経営

20261361 大阪府吹田市 大阪大学 笑顔と活気あふれるSport in Lifeキャンパス

20261330 大阪府大阪市 大阪日野自動車株式会社 全従業員、ラジオ体操を通じて、安全で健康な１日のスタート。

20260712 東京都世田谷区 株式会社オオゼキ 新入社員歓迎ウォーク！ウォーキングラリー！

20261305 大阪府大阪市 株式会社大西 足腰骨を健康に！大西 RUN for the Future！

20260957 福井県福井市 株式会社大西商事 仕事の合間にちょこっとストレッチ。動画を見ながら続けられる健康づくり。

20260892 新潟県新潟市 株式会社大廣工業 運動の習慣化により健康増進とｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの充実。

20260339 東京都中央区 株式会社岡三証券グループ 仲間と一緒に健康になろう！目指せ！チーム平均8,000歩！

20261469 岡山県岡山市 岡山障害者就労支援株式会社 みんなで楽しく、健康づくり

20261473 岡山県岡山市 株式会社岡山ランドリー ラジオ体操で　からだも　こころも　リフレッシュ

20260440 東京都港区 沖電気工業株式会社 ジブンで決める。チャレンジって、いいもんだ。

20261624 沖縄県那覇市 株式会社沖縄エジソン ヘルスアッププロジェクト！

20261625 沖縄県那覇市 株式会社沖縄銀行 “みらいを創る健康経営”

20261621 沖縄県那覇市 沖縄セルラー電話株式会社 笑顔と健康で、未来をつなぐ沖縄セルラー

20261622 沖縄県那覇市 沖縄ツーリスト株式会社 一歩が変える、今日と未来のウェルビーイング

20260945 福井県福井市 株式会社オクタケ(OKUTAKE GROUP) スポーツを通じて健康の意識向上！

20260942 福井県福井市 奥武建設工業株式会社(OKUTAKE GROUP) スポーツを通じて健康の意識向上！

20261192 愛知県北設楽郡 株式会社オクミカワ 運動を通して　”心も身体も良い状態に”

20261581 熊本県熊本市 株式会社オジックテクノロジーズ 継続的な運動の機会を社員さんへ提供する



20261214 京都府京都市 オムロンエキスパートリンク株式会社 目指せ！いきいき職場No.1

20260230 東京都千代田区 株式会社オリエントコーポレーション 一歩がつなぐ、チームの絆と健康習慣

20260691 東京都目黒区 株式会社オロ 日常のウォーキングも、定期的な運動も幅広くサポート

20261602 宮崎県宮崎市 株式会社オロ宮崎 無理なく、自分のペースで運動継続！

20261611 鹿児島県鹿児島市 株式会社鹿児島銀行 始めてみよう、続けてみよう、未来の私のために

20260298 愛知県名古屋市 カゴメ株式会社 カゴメで働く私達の健康は、カゴメの事業活動の説得力に繋がる！

20260724 東京都渋谷区 カシオ計算機株式会社 従業員の運動習慣者比率向上を目的とした運動イベントの開催

20260354 東京都中央区 鹿島建物総合管理株式会社 健康で毎日を楽しもう。そして100年をまもろう。

20260044 岩手県紫波郡 がじゅまる整体院 チャンスがあれば、ジャンル問わずあらゆるスポーツを実施

20260231 東京都千代田区 株式会社ガッツソウルカンパニー 働く人の笑顔をつくる、出張ヨガプログラム

20261614 鹿児島県鹿屋市 鹿屋市 目指せ！スポーツ実施率日本一！～日本一のために市役所から～

20261615 鹿児島県鹿屋市 鹿屋体育大学 鹿屋スポーツ実施率日本一へ向け、教職員から実践を！

20260828 神奈川県横浜市 株式会社ＣＵＺＭＡＴ 働きながら健康になろう！

20260165 千葉県船橋市 株式会社デイリートランスポート 従業員の健康が豊かな社会とサステナブルな未来を築く！

20260408 東京都港区 カヤバ株式会社 歩いてつながる健康の輪

20260872 神奈川県相模原市 医療法人社団カワサキ 出勤すると健康になれる職場

20260785 東京都葛飾区 株式会社カワジュンインダストリー 歩いて測って、自分の体を知って健康を育てよう！

20260973 福井県坂井市 有限会社カワバタ建設 誇らしい自分をつくる、健康への自己投資。

20261196 三重県四日市市 河村産業株式会社 日々の健康管理でヘルスリテラシー向上＆健康増進！

20261368 大阪府枚方市 河本工業株式会社 スポーツ習慣獲得で元気な企業をつくる

20261069 静岡県牧之原市 貫工業株式会社 健幸づくりコーナー

20261360 大阪府吹田市 関西イシダ株式会社 運動機会の創出により、社員の健康増進に繋げる。

20261303 大阪府大阪市 株式会社関西宇部 からだ測定会の開催でからだの状態を見える化

20261278 大阪府大阪市 株式会社ＫＵＬ 健康で活力のあるKULへ！

20261309 大阪府大阪市 関西日立株式会社 社業の発展と社員の豊かさの統合をめざします

20261239 京都府八幡市 関西フローズン株式会社 すこやかな毎日、ゆたかな人生

20261417 兵庫県尼崎市 株式会社神崎高級工機製作所 健康とチームワークを育む、動く職場づくり。

20260477 東京都港区 株式会社関電工 スポーツでコミュニケーション活性化！持続可能な未来を構築

20260084 茨城県古河市 関東通運株式会社 スポーツを通じて従業員の健康を推進する

20261291 大阪府大阪市 株式会社キーマン ウォーキングを習慣にして、毎日元気に過ごしましょう

20260410 東京都港区 キオクシア株式会社 無理なく楽しく続けられる運動習慣定着に向けたきっかけづくり

20260409 東京都港区 キオクシアホールディングス株式会社 無理なく楽しく続けられる運動習慣定着に向けたきっかけづくり

20261310 大阪府大阪市 技研電子株式会社 健康は、戦略だ。＋未来までちゃんと働ける会社に。

20261272 大阪府大阪市 医療法人貴島会　ダイナミックスポーツ医学研究所 自ら身体を動かして健康な人生の土台を作ろう！

20260789 東京都八王子市 株式会社北野薬局 走ってつながる笑顔と健康

20260970 福井県坂井市 ＫＩＮＯＳＨＩＴＡ Ｆｅ２６　木下工業株式会社 全員参加のラジオ体操で健康職場を目指そう！

20261011 岐阜県各務原市 岐阜車体工業株式会社 ラジオ体操とストレッチでいきいき長く働ける身体づくり

20261002 岐阜県岐阜市 岐阜スバル自動車株式会社 従業員の生活習慣改善と運動習慣定着で健康寿命延伸を目指します

20261003 岐阜県岐阜市 岐阜日産自動車株式会社 スポーツを通じてからだと心の健康を増進する

20260643 東京都品川区 キヤノンＩＴＳメディカル株式会社 歩くが、つながるCIM！

20260411 東京都港区 キヤノンＩＴソリューションズ株式会社 健康第一主義で、社員の活力をサポート

20260157 千葉県千葉市 キヤノンカスタマーサポート株式会社 ICTと組織的な推進で、楽しみながら運動習慣化を図る。

20260153 埼玉県児玉郡 キヤノン・コンポーネンツ株式会社 運動習慣のきっかけづくり、定着化

20260412 東京都港区 キヤノンシステムアンドサポート株式会社 健康第一主義で、人的資本の最大化を目指す！



20260124 埼玉県秩父市 キヤノン電子株式会社 活動量増やして生産性UP

20260413 東京都港区 キヤノンビジネスサポート株式会社 健康第一主義で、社員の活力をサポート

20260644 東京都品川区 キヤノンビズアテンダ株式会社 毎日楽しみながら運動習慣を図る

20260147 埼玉県三郷市 キヤノンファインテックニスカ株式会社 歩いてゲット！健康と絆！

20260036 青森県弘前市 キヤノンプレシジョン株式会社 Anytime anywhere try a sports！

20260414 東京都港区 キヤノンプロダクションプリンティングシステムズ株式会社 ICTと組織的な推進で、楽しみながら運動習慣化を図る。

20260415 東京都港区 キヤノンマーケティングジャパン株式会社 健康第一主義で、社員の活力をサポート

20260864 神奈川県川崎市 キヤノンメドテックサプライ株式会社 自らの健康管理に高い意識を持ち、運動する習慣を身に付けよう！

20260206 東京都千代田区 キャル株式会社 自分にあった運動動画を視聴し健康意識アップ！

20261555 福岡県福岡市 株式会社九州建設マネジメントセンター 動けば変わる職場も自分も。ラジオ体操がリズムと元気をつくる。

20261592 熊本県宇城市 九州電子株式会社 無理なく楽しく社員の運動取り組みを推進！

20260989 長野県諏訪市 株式会社共進 スポーツで心と体に元気をチャージ！

20261523 香川県坂出市 協同食品株式会社 協同食品オリジナル体操の実施

20260478 東京都港区 株式会社共同通信デジタル 歩数チャレンジ、歩く&VRですきま時間に気軽に健康づくり

20261227 京都府京都市 京都中央信用金庫 スポーツを通して、心身ともに健康で活力ある組織づくりを実現！

20260150 埼玉県吉川市 協和化成株式会社 社内ジム×プロ指導で健康な職場づくり！

20261608 鹿児島県鹿児島市 医療法人玉昌会 ウエルネスを上位概念にスタッフの健康増進に取り組む

20261311 大阪府大阪市 極東開発工業株式会社 SPORT&WELLNESSカラダを動かし心を動かそう！

20261070 静岡県駿東郡 株式会社旭洋工業製作所 トップも参加。会社一丸となって取り組んでいます。

20260107 埼玉県さいたま市 株式会社ギルド 無理せず楽しく健康づくり！

20260780 東京都板橋区 株式会社ギルドセキュリティ 運動でリフレッシュ！仕事もスムーズに！

20260773 東京都豊島区 近代産業株式会社 運動でココロもカラダも、チームも元気に！

20260416 東京都港区 キンドリルジャパン株式会社 「REFRESHでつなぐ、社会成長の生命線。」

20260968 福井県越前市 株式会社Kulia 運動やスポーツによる健康増進・メンタルヘルスの向上を目指す！

20261138 愛知県豊橋市 特定非営利活動法人クオーレ 身体を動かして、1日一度は大笑い

20261631 沖縄県名護市 クオリサイトテクノロジーズ株式会社 健康第一主義で、社員の活力をサポート

20261292 大阪府大阪市 株式会社クボタ 社内外でのスポーツ実施支援で従業員のWell-Being推進

20261077 愛知県名古屋市 クマガイ特殊鋼株式会社 カラダを動かしココロも軽く、元気あふれる会社づくり

20260645 東京都品川区 クラスタ―株式会社 日常＋イベントで一体感！みんなで楽しく健康づくり

20260830 神奈川県横浜市 株式会社Grasol 健康を維持・向上できる職場を作ります

20260143 埼玉県志木市 認定NPO法人クラブしっきーず 体を動かし、心でつながるふるさとづくり

20260417 東京都港区 クリアルホテルズ株式会社 「いつでも、どこでも、だれでも」 スポーツを楽しむ！

20261293 大阪府大阪市 株式会社クリエ スポーツによる体力維持、健康増進が生産性の向上につながる

20260028 北海道旭川市 株式会社クリエイター スポーツで築く、社員の笑顔とチームワーク

20261451 鳥取県米子市 株式会社クリエイティブサポート 心と体の健康を促進し、感動の人生を創造する！

20261254 大阪府大阪市 グリコ栄養食品株式会社 全社一丸となり、「すこやかな毎日、ゆたかな人生」を実践・習慣化！

20261252 大阪府大阪市 グリコチャネルクリエイト株式会社 スポーツを通して健やかな毎日、豊かな人生を実践しよう

20261253 大阪府大阪市 グリコマニュファクチャリングジャパン株式会社 「すこやかな毎日、ゆたかな人生」の実現に取り組んでいます

20260103 群馬県太田市 株式会社栗原医療器械店 家族と一緒に、健康的な生活を楽しく始めよう！

20260456 東京都港区 株式会社クレスコ 楽しみながら地球にも自分にもいいことしませんか？

20260418 東京都港区 グローバルシステムズ株式会社 朝２分・昼15分、自社動画で健康習慣を社員全員で７年間継続中

20261472 岡山県岡山市 株式会社グロップサンセリテ パラスポーツをきっかけに、従業員も会社も、地域も健康に！

20261596 大分県大分市 株式会社桑野設計 歩く・動く・つながる、元気な組織づくり

20261414 兵庫県尼崎市 グンゼスポーツ株式会社 0歳～高齢者まで全年齢層に向けた健康運動の提供を通じ、スポーツでつながる健やかな毎日



20260096 群馬県前橋市 株式会社群馬銀行 「みんなで動いて、みんなで元気！GB健康応援プロジェクト」

20261577 熊本県熊本市 KMバイオロジクス株式会社 社員の心身の健康が企業価値の源！

20260964 福井県敦賀市 社会福祉法人　敬仁会 各種スポーツ大会あり！スキー旅行あり！さぁ、人生を楽しもう

20260020 北海道札幌市 社会福祉法人渓仁会 職員個々に合った持続可能な運動習慣を身につける

20261273 大阪府大阪市 医療法人敬節会 椅子で簡単ストレッチ！職場で健康習慣づくり

20260390 東京都港区 KDDI Sonic-Falcon株式会社 チームで参加！KSFウォーキングイベント！

20260160 千葉県千葉市 株式会社京葉銀行 職員が気軽に参加できる健康増進の機会提供

20260080 茨城県水戸市 株式会社ケーシーエス 社員一人ひとりが身心共に健康で活力に満ちた職場の実現

20260208 東京都千代田区 ケネディクス株式会社 健康を軸にした持続可能な職場づくり

20261587 熊本県熊本市 社会福祉法人健成会 「からだを知り、意識し、そして動き出す」

20260164 千葉県船橋市 コア・コクボホールディングス株式会社 社員の健康増進を目的とした、ジムでのトレーニングの推奨

20261399 兵庫県神戸市 株式会社 合食 ライフ・スポーツ・ワークバランスの実践へ

20261445 奈良県北葛城郡 医療法人康成会 健康寿命を目指してさあ１歩から始めよう

20260914 富山県富山市 医療法人社団　香泉会 社員の運動習慣が、会社をもっと健康に

20261405 兵庫県神戸市 特定非営利活動法人神戸アスリートタウンクラブ スポーツでよりよいまちづくり

20261400 兵庫県神戸市 株式会社神戸ポートピアホテル お客様や従業員の為に、良い仕事をするには健康が一番です。

20261619 鹿児島県姶良市 社会福祉法人幸友会 毎朝子どもと一緒に健康体操。楽しみながら健康増進に取り組む

20260948 福井県福井市 株式会社高洋建設(OKUTAKE GROUP) スポーツを通じて健康の意識向上！

20260117 埼玉県川越市 株式会社小江戸 スポーツの力で、健康的でエネルギーあふれる企業へ。

20260998 長野県上伊那郡 KOA株式会社 1人に一つの運動習慣を身につけて、健康年齢－5歳を目指します

20260205 東京都千代田区 株式会社コーエイリサーチ＆コンサルティング 週1の元気習慣、みんなでラジオ体操！

20261371 大阪府富田林市 NPO法人ゴールドスポーツ みんなの健康マッスルプロジェクト！

20260591 東京都台東区 コガソフトウェア株式会社 スポーツは職場に元気をもたらし、家族を明るくする。

20260713 東京都世田谷区 株式会社コクーンエイト スキマ時間活用！プロの指導の運動で仕事も効率アップ！

20260348 東京都中央区 国立がん研究センターがん対策研究所 運動を起点にして誰一人取り残さないがん対策！

20261276 大阪府大阪市 株式会社COSPAウエルネス 運動でつながる、職場と地域

20261000 長野県埴科郡 寿製薬株式会社 日常的な運動機会を増やして社員の健康を促進

20261142 愛知県一宮市 株式会社コナミアミューズメント 運動習慣の定着を目的とした施策を通じて健康経営を推進

20260299 東京都中央区 コナミグループ株式会社 運動習慣の定着を目的とした施策を通じて健康経営を推進

20260885 神奈川県座間市 Konami Gaming, Inc.日本支店 運動習慣の定着を目的とした施策を通じて健康経営を推進

20260323 東京都中央区 株式会社コナミデジタルエンタテインメント 運動習慣の定着を目的とした施策を通じて健康経営を推進

20260300 東京都中央区 コナミビジネスエキスパート株式会社 運動習慣の定着を目的とした施策を通じて健康経営を推進

20261320 大阪府大阪市 小林製薬株式会社 出来るところから運動習慣の定着を！「+10を目指そう！」

20260123 埼玉県川口市 有限会社小林フェルト レッツちょこちょこエクササイズ

20260121 埼玉県川口市 小原歯車工業株式会社 元気がかみ合う、笑顔のモノづくり企業

20260421 東京都港区 コマツ Komatsu Health Promotion 100

20261204 三重県桑名郡 株式会社古村電気工業 始業時のラジオ体操実施、定期的なスポーツイベントの開催

20260610 東京都墨田区 株式会社小森コーポレーション 健康な身体から生まれる、鮮やかな未来を印刷する

20261502 広島県福山市 五洋医療器株式会社 地域と社員の健康をスポーツで応援

20261383 大阪府東大阪市 金剛鋲螺株式会社 健康増進のため日常的な運動習慣を！

20260049 宮城県仙台市 株式会社コンピュータシステム研究所 楽しみながら健康づくり、動ける職場へ

20260105 埼玉県さいたま市 一般社団法人さいたまスポーツコミッション けん玉やバランスボールで好きな時に気軽にスポーツ実施！

20260151 埼玉県北足立郡 株式会社サイドー ウォーキング　少しからでも始めましょう！

20261552 福岡県福岡市 株式会社サイバー大学 「動く」と「学ぶ」を日常に。心と体の健康サポート。



20260874 神奈川県相模原市 株式会社相模エンジ ウォーキングを通じて運動習慣の定着とコミュニケーショ促進

20260556 東京都新宿区 株式会社鷺宮製作所 目標歩数と賞品を目指して自然に運動効果を得よう

20260883 神奈川県秦野市 さくらアドバイザーサービス 歩いて、楽しむ！ウォーキングフットボールでつくる健康習慣

20261537 福岡県北九州市 一般社団法人全日本サッセン協会 年齢も体力差も関係なく楽しめる！デジタルが創るチャンバラ体験

20260001 北海道札幌市 サツドラホールディングス株式会社 美と健康のプロフェッショナルのために、スポーツの力を！

20260726 東京都渋谷区 サッポロビール株式会社 カイタクしよう、毎日の運動習慣を

20260727 東京都渋谷区 サッポロ不動産開発株式会社 多様な働き方や生活様式に応じた運動機会の企画・実施

20261373 大阪府箕面市 株式会社SANEJI 業務内・業務外でも運動不足解消を目指して健康寿命を意識

20261064 静岡県袋井市 株式会社佐野 ラジオ体操やウォーキングなど日々の運動増進活動

20260448 東京都港区 株式会社ＳＵＭＣＯ 体操で転倒防止、ウォーキングで心身のウェルビーイングを！

20260065 山形県鶴岡市 株式会社サリバテック サリバテックGO！GO！ウォーク

20260992 長野県佐久市 株式会社サワイ 社員の元気が、心あるコトづくりの原動力

20261255 大阪府大阪市 サワイグループホールディングス株式会社 従業員がイキイキと健康に働ける会社を目指しています！

20260252 東京都千代田区 三愛オブリ株式会社 スポーツで心身ともに健康

20261456 島根県松江市 株式会社山陰合同銀行 健康アプリを活用したウォーキングイベントで健康維持・向上

20261355 大阪府豊中市 三栄源エフ・エフ・アイ株式会社 日々の取り組みから社員の継続的な健康促進をサポート

20261410 兵庫県姫路市 株式会社三機サービス 身体を動かし、運を動かす！

20260533 東京都新宿区 さんぎょうい株式会社 「楽しさ」「参加しやすさ」を重視した運動施策を実行中！

20261222 京都府京都市 株式会社サン・グリーン トップアスリートチャレンジ

20261178 愛知県大府市 株式会社三恵シーアンドシー 体を動かして明るい未来を手に入れよう

20260144 埼玉県新座市 サンケン電気株式会社 社員の健康増進と家族の幸福のために

20261187 愛知県みよし市 株式会社三五 Let's Move！運動で社内から健康改革！

20260548 東京都新宿区 株式会社サンシーア 継続的なスポーツ活動を推進する社内イベントを通じ、スポーツで繋がり、会社をもっと好きになる

20260422 東京都港区 サントリー食品インターナショナル株式会社 グローバル健康経営×サステナビリティ

20261256 大阪府大阪市 サントリーホールディングス株式会社 グローバル健康経営×サステナビリティOneSuntoryWalk

20260845 神奈川県横浜市 株式会社山王 運動習慣を生活に取り入れよう

20260739 東京都渋谷区 株式会社サンブリッジ 『良い仕事は良い健康状態から』

20260087 茨城県筑西市 株式会社三友企画 健康習慣でチーム力アップ

20261479 岡山県津山市 山陽ロード工業株式会社 朝礼時のラジオ体操、ストレッチで健康と安全を実現！

20260671 東京都品川区 株式会社サンリオ みんな元気に、みんな笑顔に

20261163 愛知県刈谷市 三和油化工業株式会社 運動する機会を増やし、より健康な身体づくりをしよう！

20260829 神奈川県横浜市 株式会社GLW モータースポーツへの参加、平日の小さな運動の心がけ

20261396 兵庫県神戸市 株式会社ジー・キューブ 健康をデザイン、効果の見える化で継続的にQOL向上

20260927 石川県金沢市 株式会社ＣＣＩグループ 誰でもスポーツを生活に取り入れよう！

20261413 兵庫県尼崎市 ＳＥＡＶＡＣ株式会社 継続こそ力なり。まずはチャレンジ。

20260765 東京都豊島区 ＪＲ東日本スポーツ株式会社 運動を通じた社員の健康づくりと社内コミュニケーションの活性化

20261590 熊本県水俣市 JNC株式会社　水俣製造所 健康経営への取り組み強化

20260815 神奈川県横浜市 JFEエンジニアリング株式会社 ラジオ体操第二までやると軽く汗をかきます

20261242 大阪府大阪市 JCMシステムズ株式会社 会社負担でジム利用、運動促進を会社が全力サポート！

20260663 東京都品川区 株式会社JTB 社員が健康でイキイキと働くためのスポーツのチカラの活用

20261144 愛知県瀬戸市 株式会社ジェイテクトギヤシステム ラジオ体操、転倒リスクチェック、ウォーキング、部活奨励中

20261160 愛知県刈谷市 株式会社ジェイテクトコーティング 誰もが楽しく参加して、こころも身体も会社も元気になろう

20260443 東京都港区 株式会社JPメディアダイレクト 「考える、走る、創り出す。」

20260783 東京都練馬区 株式会社ジェイレック 無理なく楽しく社員の健康づくり



20260444 東京都港区 株式会社JTBコミュニケーションデザイン スポーツで心身ともに活性化！最高のコミュニケーション。

20260097 群馬県前橋市 株式会社歯科技工ASIST 動かそう、心と体

20261522 香川県丸亀市 四国化成ホールディングス株式会社 運動習慣で、毎日に活力を！

20261533 高知県高知市 株式会社四国銀行 職場も地域も元気に！スポーツで広がる健康の輪

20261027 静岡県静岡市 静岡ガス株式会社 静岡ガスの未来は社員の健康から

20261025 静岡県静岡市 株式会社静岡銀行 Health＆wellbeingを通じ、個人と組織の共成長

20261029 静岡県静岡市 静岡県信用保証協会 スポーツイベントを通じて職員の健康とコミュニケーションを促進

20261047 静岡県三島市 静岡コンサルタント株式会社 健康が育む力と絆、共に歩む職場づくり。

20261026 静岡県静岡市 公益財団法人静岡市まちづくり公社 静岡型スポーツ・イン・ライフを推進し、スポーツ実施率を向上

20261031 静岡県静岡市 静岡焼津保険代弁株式会社 みんなで競おう！いい汗かこう！ヘルシーウォーキングイベント！

20260929 石川県金沢市 株式会社システムサポート 運動を通して社員の健康を守り、社会貢献に繋がる活動を行う！

20260930 石川県金沢市 株式会社システムサポートホールディングス 運動を通して社員の健康を守り、社会貢献に繋がる活動を行う！

20261432 兵庫県豊岡市 株式会社システムリサーチ 健康マイレージで日々の健康習慣をサポート！

20260479 東京都港区 株式会社資生堂 Beauty Wellness（健やかな美）

20260051 宮城県仙台市 株式会社七十七銀行 ７７健康チャレンジ～あるく！はしる！うつ！なげる！～

20260812 東京都西東京市 シチズン時計株式会社 運動をする習慣・意識を高めましょう！

20260636 東京都江東区 芝浦工業大学 スポーツGO! 頭脳と筋肉二刀流

20260210 東京都千代田区 ジブラルタ生命保険株式会社 「歩いて広げる健康の輪、職場から始まる元気な一歩！」

20260916 富山県富山市 株式会社シマキュウ 継続は力なり、長期的な目線で取り組む。

20261063 静岡県掛川市 島田掛川信用金庫 活力ある職場作りのため、健康維持・増進に積極的に取り組みます

20261458 島根県出雲市 株式会社島根富士通 歩活（あるかつ）で　心と身体の健康増進　運動習慣で未来を築く

20261024 静岡県静岡市 株式会社清水銀行 健康経営の実践

20261553 長崎県佐世保市 株式会社ジャパネットホールディングス
階段利用の促進や立ち会議スペースの導入など運動量の増加につながるオフィス設備の設置や、会社対抗ウォーキング

大会の実施。

20260325 東京都中央区 株式会社ジャパンビューティプロダクツ ワクワク施策で、コミュニケーションの輪と未来の健康を育てよう

20260844 神奈川県横浜市 株式会社ビット 動いてつながる、みんなで元気に！

20260699 東京都大田区 株式会社JALエンジニアリング 社員の健康増進を推進。ウェルネスリーダーによる活動展開中！

20260700 東京都大田区 株式会社JALグランドサービス 1966年から続く腰痛予防の観点から導入した独自のJGS体操で、空の安全を支える身体づくり

20261620 沖縄県那覇市 JALスカイエアポート沖縄株式会社 健康で生き生きワクワク、未来への投資！

20261353 大阪府豊中市 株式会社JALスカイ大阪 誰でも無理なく簡単に！

20261547 福岡県福岡市 株式会社ＪＡＬスカイ九州 ワクワクしながら活き活きと輝き、安心して働き続けられる会社

20260056 宮城県名取市 株式会社JALスカイ仙台 『歩いて健康！始業前に本気のストレッチで準備万端！』

20260442 東京都港区 株式会社JALUX 「ながら運動」「ちょこっと運動」機会の提供・啓発

20260389 東京都港区 JALデジタル株式会社 動く、笑う、つながる！躍動するJALデジタル！

20260662 東京都品川区 株式会社JALナビア 誰もがいきいきと輝ける　誰もが安心して長く働ける

20260180 東京都品川区 株式会社JALマイレージバンク 心身ともに健やかに世界へ羽ばたこう！

20260166 千葉県成田市 ジャルロイヤルケータリング株式会社 無理なく、楽しく、続けます。社内から始まる、毎日のカラダ改革。

20261573 長崎県長崎市 医療法人重工記念長崎病院 運動習慣獲得のためのイベント開催

20261148 愛知県半田市 株式会社就労センター 「健康補助費制度」を導入し、スポーツ実施率の向上と健やかで活気ある社会づくりに貢献する。

20261460 島根県出雲市 社会福祉法人壽光会 からだを動かし、心身ともに健康に！

20261467 岡山県岡山市 一般財団法人淳風会 健康寿命を延ばそう！～運動の定着と生活習慣病予防～

20261609 鹿児島県鹿児島市 株式会社JOY 「私らしく」働く喜びと健康でウェルビーイングな日常提供

20261188 愛知県みよし市 昌和合成株式会社 健康アプリイベントで、全国のグループ会社社員がライバルに！

20260262 東京都千代田区 昭和産業株式会社 「従業員の健康ファースト」の企業風土醸成

20260078 福島県西白河郡 白河オリンパス株式会社 運動習慣応援プロジェクト～「やらなきゃ」を「やりたい」へ！みんなで運動、ずっと健康！～



20260055 宮城県石巻市 株式会社白謙蒲鉾店 ボウリングやゴルフ大会を通じて運動習慣の向上と親睦を図ること

20261321 大阪府大阪市 伸栄商事株式会社 「すこやかなる美の創造」を実現する従業員の健康基盤作り

20260356 東京都中央区 伸栄商事株式会社東京営業所 「すこやかなる美の創造」を実現する従業員の健康基盤作り

20261497 広島県広島市 新川電機株式会社 運動を習慣化し、ココロもカラダも元気になろう！

20261462 島根県邑智郡 株式会社新興建設コンサルタント ストレッチやニュースポーツ実施！運動を推進し社員の健康増進！

20261484 広島県広島市 シンコースポーツ中国株式会社 従業員の健康と笑顔を創造する！

20260110 埼玉県さいたま市 株式会社親心アップソリューションズ スポーツを通じて、健やかな心と職場を育む

20260014 北海道札幌市 株式会社真成ロード 柔軟な体づくりと基礎体力を付けて従業員幸福度向上を目指す

20260142 埼玉県朝霞市 新電元工業株式会社 ポジティブな運動習慣で、健康な未来を作ろう！

20260967 福井県あわら市 株式会社ＳＨＩＮＤＯ 交流を育み、運動を日常の健康習慣に。

20261449 和歌山県和歌山市 新中村化学工業株式会社 朝いちばん、みんなでリフレッシュ！

20260179 千葉県長生郡 社会福祉法人信和会 不規則な生活にも適度な運動を

20261499 広島県広島市 有限会社シンワ技術 Keep changing QOL!

20260826 神奈川県横浜市 医療法人社団水聖会　メディカルスキャニング 運動習慣を促進し健康と活力ある医療を提供する職場へ

20260027 北海道函館市 株式会社菅原組 運動習慣を生活習慣にしよう　心と身体のメンテナンス

20261060 静岡県焼津市 杉村精工株式会社 健康・スポーツを通して町工場の見え方を変える

20261035 静岡県浜松市 スズキ株式会社 お客様の笑顔は、社員の笑顔から生まれる！

20260526 東京都港区 鈴与シンワート株式会社 楽しく運動、健康経営で未来を創る！

20260994 長野県佐久市 鈴与マタイ株式会社 動けば、変わる。会社も、健康も。

20260725 東京都渋谷区 株式会社SUBARU 「お客様の笑顔」のため、まずは従業員の笑顔を支援します

20260818 神奈川県横浜市 スプラッシュ・ヘルスケア・パートナーズ株式会社 毎日に　運動習慣でfit for the future

20260211 東京都千代田区 スポーツ庁 スニーカー、Tシャツで軽やかに動く元気な職場へ～装い・階段・体験で健康推進～

20261316 大阪府大阪市 住化エンバイロメンタルサイエンス株式会社 「やってみよう！ 未来のわたしのために」

20261403 兵庫県神戸市 住友ゴム工業株式会社 家族と一緒に、楽しく続ける健康づくり

20260981 山梨県中巨摩郡 住友電工デバイス・イノベーション株式会社 心とからだの健康を目指し、年間通してのスポーツイベントが充実

20261198 三重県四日市市 住友電装株式会社 スポーツを通じて、活き活きと健康に！

20261201 三重県松阪市 住友理工株式会社 身体を動かして、運をどんどん動かそう！

20260260 東京都千代田区 住友林業株式会社 毎日歩く習慣を身に着け、自分の健康の保持増進に努めよう！

20261021 静岡県静岡市 株式会社すみや電器 心も体もリフレッシュ！活気あふれる職場環境へ！

20260839 神奈川県横浜市 株式会社スリーハイ みんなで1分、ココロもカラダもリフレッシュ！

20261384 大阪府東大阪市 社会福祉法人青山会 今日の一歩が、明日の元気をつくる。

20260562 東京都新宿区 合同会社世界散歩 週一回、勤務時間に運動タイムを導入！社会人バド部実施！

20261324 大阪府大阪市 積水化学工業株式会社 個人でもチームでも！気軽で楽しいスポーツ活動をサポートします

20260263 東京都千代田区 石油資源開発株式会社 もっとスポーツ！からだにエネルギー！！

20260716 東京都世田谷区 公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団 係対抗　歩数アップチャレンジ

20261378 大阪府摂津市 摂津市役所 毎日の積み重ねで健康な職場づくり

20260071 福島県郡山市 ゼビオコーポレート株式会社 こころを動かすスポーツ。

20260619 東京都江東区 センコーグループホールディングス株式会社 スポーツの力で笑顔あふれる未来をつくる

20260264 東京都千代田区 全国土木建築国民健康保険組合 一歩ずつ、私らしく。

20260052 宮城県仙台市 株式会社仙台銘板 働きながら健康を応援！月々の補助で健康を従業員のサポート

20260660 東京都品川区 一般財団法人全日本労働福祉協会 転ばぬ先の工夫　生活に取り入れる運動と転倒予防

20260709 東京都世田谷区 医療法人社団創福会 運動で、職員に元気と笑顔を

20260236 東京都千代田区 株式会社ソフマップ 日常的におこなえる持続的な軽運動の推進

20261505 広島県廿日市市 社会福祉法人宙 みんなで楽しむ、健康習慣



20260088 茨城県小美玉市 特定非営利活動法人そらのした 無理なく楽しい時間を

20260790 東京都立川市 ＳＯＭＰＯシステムズ株式会社 心身のパフォーマンス向上は運動習慣の獲得・定着から。

20260567 東京都新宿区 損保ジャパンパートナーズ株式会社 社員がいきいきとパフォーマンスを発揮するための健康増進支援

20260194 東京都千代田区 ＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社 運動のきっかけづくり！体を動かし、心身ともにリフレッシュ

20260529 東京都新宿区 ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社 ”安心・安全・健康”であふれる未来へ

20260673 東京都品川区 株式会社ダーツライブ ダーツ等を使い楽しく続けられるスポーツを実施

20260363 東京都中央区 第一三共株式会社 社員のウェルビーイング増進！～体操やウォーキングで風土醸成～

20260146 埼玉県北本市 第一三共バイオテック株式会社 社員のウェルビーイング増進！～体操やウォーキングで風土醸成～

20260877 神奈川県平塚市 第一三共ハピネス株式会社 社員のウェルビーイング増進！～体操やウォーキングで風土醸成～

20260361 東京都中央区 第一三共ビジネスアソシエ株式会社 社員のウェルビーイング増進！～体操やウォーキングで風土醸成～

20260362 東京都中央区 第一三共ヘルスケア株式会社 社員のウェルビーイング増進！～体操やウォーキングで風土醸成～

20260269 東京都千代田区 第一生命テクノクロス株式会社 自律的に健康管理を行い、心身ともにイキイキと働こう！

20260265 東京都千代田区 大王製紙株式会社 社内コミュニケーションづくりにスポーツイベントはピッタリ！

20260557 東京都新宿区 株式会社大気社 Taikisha健康チャレンジウォーキングイベント2025

20261367 大阪府枚方市 ダイコロ株式会社 従業員のスポーツ活動を支援することで企業価値向上を目指す

20260893 新潟県新潟市 株式会社第四北越銀行 職員の運動習慣のきっかけ作り・運動習慣の定着を応援します！

20261593 熊本県合志市 株式会社大晶 社員がイキイキと活躍できる職場環境を目指しています！

20261363 大阪府高槻市 大昭工業株式会社 健康が創る強い企業、心身ともに健康になろう！

20261241 大阪府大阪市 DiCE JAPAN株式会社 One Company One Athlete

20261294 大阪府大阪市 株式会社ダイセル 運動のきっかけに繋がる教室・講座やイベントで健康行動促進

20261258 大阪府大阪市 ダイダン株式会社 みんなで歩けば距離も縮まる！歩みを揃えて健康増進！

20261259 大阪府大阪市 ダイドードリンコ株式会社 スポーツで「こころとからだ」を健康に！

20261356 大阪府池田市 ダイハツ工業株式会社 いつまでも生き生きと働き続ける身体づくりを目指そう！

20261006 岐阜県大垣市 太平洋精工株式会社 スポーツ施設設置およびイベントの実施

20260360 東京都中央区 大豊建設株式会社 誰でも取り入れやすい運動からコツコツと

20260777 東京都荒川区 株式会社大丸プランニング 運動を通じて健全で豊かな社会を目指そう

20261295 大阪府大阪市 株式会社ダイヤアクセス 歩いて、つながる。健やかな毎日へ！

20261463 岡山県岡山市 ダイヤ工業株式会社 運動器年齢を毎月計測　目指せ実年齢マイナス10歳！

20261209 滋賀県近江八幡市 ダイヤモンドフォト スポーツを通じて心と身体の健康増進！ストレッチで企業も元気に！

20261143 愛知県一宮市 社会医療法人大雄会 運動で心身ともに元気な職場を作ろう！

20260495 東京都港区 太陽スポーツ施設株式会社 仕事のすきま時間に体力づくり

20261424 兵庫県尼崎市 大和建工材株式会社 からだ測定会の開催でからだの状態を見える化！

20261475 岡山県岡山市 大和酸素株式会社 自分の健康増進チャレンジ！新しい自分への挑戦！

20260268 東京都千代田区 大和ハウス・アセットマネジメント株式会社 運動で、心も体もリフレッシュ

20260500 東京都港区 大和ハウスパーキング株式会社 楽しみながら健康な体を手に入れて会社も自分もハッピーになる。

20261333 大阪府大阪市 大和リース株式会社 毎朝コツコツ　ラジオ体操で健康作りの第一歩

20260954 福井県福井市 高井不動産エルピス 社内スポーツサークル活動と朝礼時ストレッチで健康増進！

20261514 徳島県美馬市 有限会社高木建設 楽しくカラダを動かして、カラダもココロもアップグレード！

20260486 東京都港区 株式会社髙松コンストラクショングループ 毎日の“ちょっと動く”を、みんなで続ける健康習慣に！

20260730 東京都渋谷区 タカマツハウス株式会社 健康づくりは、今日の一歩から

20261476 岡山県岡山市 髙山産業株式会社 みんなで参加！社内で広げよう健康と友情の輪

20261022 静岡県静岡市 株式会社タカラ・エムシー 部活動への参加を通して、運動習慣を手に入れてみませんか？

20261334 大阪府大阪市 拓伸商事株式会社 継続は力なり！本気のラジオ体操で健康になろう！

20260237 東京都千代田区 株式会社タクト・マシン・サービス 毎日にちょこっと運動の習慣を！



20261633 沖縄県うるま市 拓南商事株式会社 働く仲間！　心身の健康！　全力スポーツコミュニティ！

20261634 沖縄県中頭郡 拓南製作所株式会社 毎日歩こう6000歩。歩いて築く健康と良い職場環境！

20261632 沖縄県沖縄市 拓南製鐵株式会社 みんなで創る　動く環境!!　整う生活!!　心と体の健康!!

20261629 沖縄県那覇市 拓南本社株式会社 毎朝のラジオ体操とお昼のストレッチで健康づくり　自分のためにみんなのために

20260611 東京都墨田区 株式会社竹徳 スポーツを通じて健康な組織作りとコミュニケーションの活性化

20261134 愛知県名古屋市 立石ファイバー株式会社 継続は健康増進なり

20260781 東京都板橋区 株式会社タニタ データで可視化！全社員で目指すアクティブカンパニー

20260703 東京都大田区 株式会社玉子屋 運動でつながる笑顔とチーム力

20260805 東京都武蔵村山市 多摩冶金株式会社 経営陣からアルバイトまで毎朝体操とスポーツで健康づくり推進

20261260 大阪府大阪市 チカモチ純薬株式会社 ラジオ体操で安全スイッチON！皆で進める健康経営

20260168 千葉県旭市 千葉県旭市役所 市役所から始める健康づくり

20260161 千葉県千葉市 株式会社千葉マツダ 仲間と一緒にスポーツを楽しみ“心と身体”をリフレッシュ！！

20260364 東京都中央区 中外製薬株式会社　中外製薬グループ 一緒だから、たのしい！たのしいから、続けられる！

20261114 愛知県名古屋市 株式会社中電シーティーアイ プラス５！

20261115 愛知県名古屋市 株式会社中日新聞社 デスクでも外でもOK！「歩く」が健康とご褒美に！

20261123 愛知県名古屋市 中部グリコ栄食株式会社 すこやかな毎日、ゆたかな人生の実践

20260742 東京都渋谷区 株式会社ディアイスクエア 社員一人一人の「健康」が会社の財産。はたらきながら健康に！

20260328 東京都中央区 株式会社ティ・アイ・ディ 心も身体もリセット！みんなでスポーツ

20260594 東京都台東区 株式会社DACホールディングス（DACグループ） 一歩の積み重ねが、自分を超える力になる！

20260006 北海道札幌市 株式会社TSB 健やかで笑顔あふれる豊かな社会を目指します。

20260290 東京都中央区 DXCテクノロジー・ジャパン株式会社 健康は1日にして手に入らず。

20260291 東京都中央区 DXCテクノロジー・ジャパン合同会社 健康は1日にして手に入らず。

20260743 東京都渋谷区 株式会社ディー・エヌ・エー DeNAらしく「運動×エンタメ」で従業員が楽しく健康に！

20261104 愛知県名古屋市 株式会社ティー・オー・エム 仕事をしながらも健康を維持、向上！

20261141 愛知県一宮市 TGロジスティクス株式会社 今日の一歩が未来の健康をつくる

20260315 東京都中央区 株式会社ＤＴＳ オンラインとリアルを組み合わせたスポーツ支援を実施

20261283 大阪府大阪市 株式会社TTN 緑を感じながらウォーキング！

20260865 神奈川県川崎市 株式会社データープロセスサービス 健康習慣で、心もチームも前向きに！

20260674 東京都品川区 株式会社テオリアコード IT×Walkとparkrunで健康増進＆交流促進

20260878 神奈川県藤沢市 株式会社テクノステート 無理せずできる目標を掲げ、継続できるアイテムを検討実施する。

20260426 東京都港区 テクバン株式会社 運動は最高の自己投資。

20261296 大阪府大阪市 株式会社テクリオ スポーツを通して従業員の心身の健康向上を促進する。

20260991 長野県茅野市 株式会社デジタル・スパイス 運動ポイント貯めて広がる笑顔！心地よい運動で健やかな生活を！

20260604 東京都墨田区 テックマークジャパン株式会社 皆さんの健康な生活のために！　ウオーキング・チャレンジ

20261599 大分県由布市 株式会社デンケン 部署を超えたスポーツ・文化活動の支援と情報発信を通じて、健やかでつながりのある職場づくりを！

20260950 福井県福井市 株式会社天晴データネット 健康なカラダで、いい仕事。

20260995 長野県安曇野市 株式会社デンソーエアクール 会社を健康でイキイキと働ける人でいっぱいにする！

20260066 山形県天童市 株式会社デンソーFA山形 健康でイキイキ生活するためにカラダを動かそう！

20261172 愛知県安城市 株式会社デンソーエレクトロニクス 従業員のカラダ作りを応援

20261105 愛知県名古屋市 株式会社デンソークリエイト みんなで運動、みんなで元気！

20261162 愛知県刈谷市 株式会社デンソーシェアードサービス 心身共に健康で、いきいきと働ける職場づくりに全員で取り組もう

20261397 兵庫県神戸市 株式会社デンソーテン 運動を「やってみる・続けられる・楽しめる・広げられる」を支援

20261205 三重県三重郡 株式会社デンソートリム みんなで楽しく健康増進

20261606 宮崎県東諸県郡 株式会社デンソー宮崎 働くすべての方がスポーツのチカラで笑顔溢れる会社を目指します



20260506 東京都港区 東亞合成株式会社 心も体も元気に！みんなで楽しむ社内スポーツ習慣

20260869 神奈川県川崎市 東亜石油株式会社 スポーツでこころとからだを健やかに

20260007 北海道札幌市 株式会社two.seven 健やかで笑顔あふれる豊かな社会を目指します。

20260294 東京都中央区 toBeマーケティング株式会社 テレワークでも社内クラブ活動でコミュニケーション活性化

20260366 東京都中央区 東映株式会社 TOEI Walking Weekや健康イベントで健康に！

20261189 愛知県丹羽郡 株式会社東海理化 スポーツで、笑顔とチーム力を育てる

20261009 岐阜県関市 東海理研株式会社 毎日の積み重ねで、定年後も生き生き健康な人生を

20260757 東京都渋谷区 東急建設株式会社 全社でのラジオ体操実施（方言・海外言語でのBGM作成・利用）

20260129 埼玉県草加市 株式会社東京朝日ビルド 戮力協心　スポーツを通して築く社員の和　健康は未来への最高の投資

20260368 東京都中央区 東京織物健康保険組合 健康増進

20260809 東京都多摩市 東京海上日動システムズ株式会社 運動で　つくろう　みんなの笑顔と健康

20260503 東京都港区 東京海上日動メディカルサービス株式会社 「健康未来」ひとつの健康、ひろがる未来。

20260639 東京都江東区 東京中央卸売市場健康保険組合 歩く、運動する、記録する、できることからはじめよう健康づくり

20260754 東京都渋谷区 公益財団法人東京都スポーツ文化事業団 職員のスポーツ活動の促進と健康づくりを支援

20260638 東京都江東区 東京パワーテクノロジー株式会社 従業員の運動機会の増進

20261574 長崎県佐世保市 東七株式会社 自分にも社会にもいいことしよう！

20260870 神奈川県川崎市 東芝産業機器システム株式会社 全社一丸となって取り組む、いきいきとした職場づくり

20260934 石川県小松市 株式会社東振 10年後を創るのは今カラダ

20260938 石川県能美市 株式会社東振精機 10年後を創るのは今カラダ

20260935 石川県小松市 株式会社東振テクニカル 10年後を創るのは今カラダ

20260571 東京都新宿区 東鉄工業株式会社 楽しみながら運動習慣を身に着け、心も身体もいきいきと改善

20261056 静岡県富士市 東部建鉄株式会社 社員の健康＝会社の発展！！

20260759 東京都渋谷区 東邦電気工業株式会社 技術のチカラと健康のチカラで、未来をつくる。

20260053 宮城県仙台市 東北黒沢建設工業株式会社 心も体も軽やかに！

20260054 宮城県仙台市 東北電力株式会社 従業員一人ひとりが健康でイキイキと働く元気な会社を目指して！

20261062 静岡県焼津市 東ポリ株式会社 ボーリング大会やフットサル、毎朝のラジオ体操。身体を動かし、心も動かす。

20260505 東京都港区 東洋アルミニウム株式会社 「イキイキ活動」で、社員のこころも体もイキイキ化！

20260598 東京都台東区 東洋合成工業株式会社 一緒に走ろう、未来へ向かって。

20260683 東京都品川区 東洋鋼鈑株式会社 Beyond Myself 　自分自身を超えていけ

20261508 山口県下松市 東洋鋼鈑健康保険組合 Beyond the usual　～日常のその先へ　新たなる自分への挑戦～

20260972 福井県坂井市 東洋染工株式会社 全員参加でつくる運動習慣！

20261337 大阪府大阪市 東洋紡株式会社 従業員とともに考える健康維持・増進

20261387 兵庫県神戸市 トーカロ株式会社 トーカロは運動を通じ従業員の健康づくりを推進しています。

20260696 東京都大田区 トーヨーエキスプレス株式会社 就業前のラジオ体操、階段の推奨、社内ウォーキングイベントの実施をしています！

20261212 京都府京都市 TOWA株式会社 持続的な社業の発展には、社員の『健康』が必須！

20260909 新潟県上越市 株式会社トクサス スポーツなかまは職場の仲間！

20261436 兵庫県加古川市 特殊電極株式会社 特電ONE TEAMで頑張りましょう！

20260019 北海道札幌市 時計台バス株式会社 旅客運輸業で座り仕事が多い従業員のスポーツ参加をサポ―ト

20260132 埼玉県戸田市 戸田中央メディカルケアグループ　TMG健康保険組合 ＴＭＧはスポーツを通じた健康経営に積極的に取り組んでいます！

20260398 東京都港区 TOPPANエッジITソリューション株式会社 社員が心身ともに健康でいられるよう活動を推進しています

20260239 東京都千代田区 株式会社トップ・マネジメント 朝礼後の体操やストレッチで健康推進！身も心も元気に！

20261216 京都府京都市 トナミシステムソリューションズ株式会社 今日も一歩！健康へ！

20260943 福井県福井市 株式会社TONOSAMA スポーツやヨガ、ダンスを通じて、心も体も動かし、笑顔でつながる会社

20260653 東京都品川区 トピー工業株式会社 スポーツで鋼のカラダを手に入れよう！



20261129 愛知県名古屋市 豊田通商システムズ株式会社 からだを動かす習慣を身につけて健康寿命をのばす！

20261108 愛知県名古屋市 株式会社トヨタ名古屋教育センター Let's Walk CHUBU　歩数王決定戦

20261082 愛知県名古屋市 トヨタファイナンス株式会社 Well-Being for Smile!

20261010 岐阜県各務原市 トヨタモビリティパーツ株式会社岐阜支社 健康づくりを通じたコミュニケーションの活性化

20261240 京都府久世郡 トヨタモビリティパーツ株式会社京都支社 気分の切り替えスイッチON

20261388 兵庫県神戸市 トヨタモビリティパーツ株式会社兵庫支社 「足活生活」

20260521 東京都港区 豊通ケミプラス株式会社 スポーツを通じた社内コミュニケーション活性化！

20261394 兵庫県神戸市 株式会社TRAVEL LIKE 「歩く」を日常に。スマートウォッチでの8,000歩達成で1日300円の健康手当を支給し、健康経営を推進！

20261464 岡山県岡山市 ナガオ株式会社 社員と会社の相互成長

20261465 岡山県岡山市 ナガセヴィータ株式会社 社員が心身ともに健康で、活き活きと働くために！

20261306 大阪府大阪市 株式会社中西製作所 社内クラブ活動とヘルスケアチャレンジで、毎日を健康に。

20261122 愛知県名古屋市 中日本高速道路株式会社 運動習慣を通じて「からだ」と「こころ」を元気に！

20261510 山口県周南市 株式会社ナカノ 健康イベントの参加を通じ、わたしたちは地域の未来に貢献する。

20260983 長野県長野市 長野県労働金庫 スポーツを通じた職員の健康維持・増進、事業所の活力アップへ！

20260987 長野県松本市 株式会社ナガノトマト 食で支えるスポーツと挑戦する人の健やかな未来を創る

20261208 滋賀県長浜市 長浜キヤノン株式会社 スポーツを通じて社員の健康寿命延伸と運動習慣向上を目指す。

20261197 三重県四日市市 株式会社中村組 心と体をつくる、それも”建設”だ。

20260931 石川県金沢市 中村住宅開発株式会社 「感動ある住まい」のための健康維持

20261116 愛知県名古屋市 株式会社名古屋銀行 運動習慣のある従業員の増加に向けて

20261131 愛知県名古屋市 名古屋市信用保証協会 ラジオ体操、ウォーキングイベント、ボッチャ大会で運動習慣定着

20261130 愛知県名古屋市 名古屋スバル自動車株式会社 社員の健康が会社の財産

20261171 愛知県豊田市 名古屋東部陸運株式会社 トラックも足も未来へ走るチームMEITOUで駆け抜けろ。

20261132 愛知県名古屋市 名古屋文具紙製品健康保険組合 ウォーキングで健康づくり

20261262 大阪府大阪市 ナリコマグループ スポーツを通じてウェルビーイングの向上を推進

20261147 愛知県半田市 株式会社ナレッジソースワークス バイクでストレス解消と健康促進に努めます

20260171 千葉県柏市 南信重機興業株式会社 楽しむ、動く、整える。健康は、チームでつくる

20261595 熊本県阿蘇郡 株式会社南陽建設 地域に根ざし、現場から健康をつくる。

20260895 新潟県新潟市 新潟勤労者医療協会　かえつクリニック メディカルフィットネスウオームで心も体もウオームアップ！

20260889 新潟県新潟市 一般社団法人新潟県労働衛生医学協会 スポーツイベントや運動相談の機会提供で健康づくりを促進

20260911 新潟県上越市 新潟太陽誘電株式会社 ウォーキングで運動習慣ゲット

20260898 新潟県新潟市 新潟舗材株式会社 スポ－ツを通じて人格形成を図る

20261498 広島県広島市 西川ゴム工業株式会社 ウォーキングイベントで健康保持増進とコミュニケーション向上！

20261322 大阪府大阪市 西川産業株式会社 社内の運動機会や個人の健康目標に取組み、健康寿命を伸ばそう！

20261411 兵庫県姫路市 西芝電機株式会社 従業員の安全と心身の健康維持向上のため、運動機会を確保します

20261225 京都府京都市 株式会社西田製作所 みんなで楽しく心も体もハツラツカンパニー

20261635 沖縄県中頭郡 株式会社西原グリーンセンター 社員一人ひとりが、心身ともに健康で明るく活き活きとした職場

20260974 福井県吉田郡 株式会社西村組 福井を代表する社会人野球チームを目指し、地域に笑顔と活力を届け、福井県の未来をともに築きます

20261237 京都府宇治市 株式会社西山ケミックス 運動習慣を通じて健康サポート、働きやすい職場づくりを推進

20260855 神奈川県横浜市 日栄鋼材株式会社 スポーツを通じて、地域と社員の“健康な未来”をつくる。

20260371 東京都中央区 日美商事株式会社 毎週月曜のラジオ体操＆ストレッチで身体も気分もリフレッシュ！

20260846 神奈川県横浜市 株式会社日産クリエイティブサービス 心地よい運動でストレス解消！

20260162 千葉県千葉市 株式会社日産フィナンシャルサービス 毎日歩いて健康をつくる

20260276 東京都千代田区 日新火災海上保険株式会社 ウォーキングで心も体も健康に

20260058 宮城県登米市 株式会社日新クリエーション すきま時間で運動習慣



20261521 香川県高松市 株式会社日進堂 部活動や健康ポイント制度！前向きに実践できる活動がたくさん！

20260558 東京都新宿区 株式会社日水コン 日水コンWLCによりスポーツの取り組みを推進！

20261263 大阪府大阪市 ニッセイ・ビジネス・サービス株式会社 NBSウェルネス推進に向け、全従業員参加型活動への取組

20260580 東京都文京区 ニッセイ保険エージェンシー株式会社 歩いて伸ばす健康力、毎朝の体操で元気な一日！

20260685 東京都品川区 日鉄パイプライン&エンジニアリング株式会社 従業員と従業員の家族の健康をサポートします。

20260370 東京都中央区 日鉄物流株式会社 簡単に時と場所を選ばず参加できる健康づくりの取り組みを推進

20260029 北海道旭川市 日東石油株式会社 「みんなで楽しみながら、健康習慣をスタート」

20261338 大阪府大阪市 日東電工株式会社グループ Nittoはウォーキングやラジオ体操で健康を推進します

20260966 福井県勝山市 株式会社ニットク 基礎体力向上、柔軟性向上、そして心身のリフレッシュ

20261176 愛知県小牧市 株式会社日特スパークテックＷＫＳ 心身共に健やかに働く従業員を応援します。

20260115 埼玉県さいたま市 日本コンピューター株式会社 運動習慣をつけよう！Teamでならやれるはず！！

20261342 大阪府大阪市 日本精線株式会社 社員にスポーツ習慣を定着させ、健康で働きがいのある職場づくり

20260599 東京都台東区 日本電設工業株式会社 チームでも！個人でも！みんなで歩くウォーキングイベント

20260515 東京都港区 日本道路株式会社 一人ひとりが楽しくいきいきと働く職場を目指して！

20260482 東京都港区 株式会社日本ネットシステム スポーツを通して健康な身体と心を育む。

20261282 大阪府大阪市 株式会社PILLAR 社員の健康は何物にも代えることのできない価値である

20260516 東京都港区 日本板硝子株式会社 スポーツでいきいき職場づくり

20261339 大阪府大阪市 日本ウェブサービス株式会社 カラダ動かす、ココロ晴れる　～スポーツで健康習慣を～

20261126 愛知県名古屋市 日本ガイシ株式会社 動いて、笑って、すこやかに

20260806 東京都多摩市 一般社団法人日本学生サーフィン連盟 サーフィンを通じた豊かな生活基盤の構築

20261341 大阪府大阪市 日本金銭機械株式会社 会社負担でジム利用、運動促進を会社が全力サポート！

20260046 宮城県仙台市 一般社団法人日本健康推進機構 歩く会議が、会社を前へ

20260281 東京都千代田区 日本工営株式会社 どこでもNK体操！

20260279 東京都千代田区 日本工営エナジーソリューションズ株式会社 どこでもNK体操！

20261127 愛知県名古屋市 日本工営都市空間株式会社 スポーツを楽しみ従業員間の親睦を図る

20260280 東京都千代田区 日本工営ビジネスパートナーズ株式会社 どこでもNK体操！

20260277 東京都千代田区 日本コンベンションサービス株式会社 「心もからだも動かそう、みんなで健康week！」

20261340 大阪府大阪市 日本システム技術株式会社 身体を動かし、心も職場もアクティブに。

20260278 東京都千代田区 日本シビックコンサルタント株式会社 どこでもNK体操！

20260282 東京都千代田区 日本商工会議所 ウォーキング、部活動支援等を通じたスポーツ推進

20261274 大阪府大阪市 一般社団法人日本情報技術研究社 歩いて、遊んで、つながって、みんなで続ける健康習慣

20261354 大阪府豊中市 株式会社日本生菌研究所 Change is Chance～未来へ繋がる健康の輪

20260510 東京都港区 日本たばこ産業株式会社 ウォーキングラリー 健康×社会貢献×職場活性化 ～一石三鳥～

20260801 東京都昭島市 日本電子株式会社 従業員の健康増進へスポーツ活動を推進します！

20261307 大阪府大阪市 株式会社日本トリム 運動習慣の定着によって、健康経営をさらに促進する

20260511 東京都港区 日本ナレッジスペース株式会社 ジムもリロクラブも活用！動ける未来を会社が支援

20260344 東京都中央区 株式会社日本能率協会マネジメントセンター ウォーキングイベントで、運動を楽しく習慣化！

20260512 東京都港区 日本ビジネスシステムズ株式会社 スポーツでつながる、社員の健康と成長

20261044 静岡県沼津市 沼津信用金庫 クラブ活動・ウォーキングイベント参加・ボーリング大会の開催

20260393 東京都港区 NAIL&YOU 心も体もアクティブに、創造力を走らせる。

20260841 神奈川県横浜市 株式会社ネオジャパン スポーツを通じた健康増進と社内外コミュニケーションの促進

20260108 埼玉県さいたま市 株式会社ネクスコ・トール北関東 イキイキ長生き☆キラキラ北関東～いつまでも若々しく健やかに～

20261073 愛知県名古屋市 NEXCO中日本サービス株式会社 運動習慣で社員の健康と活力を創出

20260445 東京都港区 株式会社Next Relation カーリングを中心に社内交流と健康促進！



20260286 東京都千代田区 能美防災株式会社 能美防災で働くすべての人が健康で安全な毎日を過ごすために

20260060 秋田県能代市 能代電設工業株式会社 意識が変われば現場が変わる！ 未来へつなぐ安全職場

20260842 神奈川県横浜市 株式会社ノビタス 目指せ、神奈川県フットサルリーグ2部昇格。

20260641 東京都江東区 野村アセットマネジメント株式会社 スポーツを通じて、ワクワク働くための“一歩”を踏み出そう！

20260376 東京都中央区 野村ビジネスサービス株式会社 みんなで動いて、健康も心の近さも手に入れよう

20260377 東京都中央区 野村フィデューシャリー・リサーチ＆コンサルティング株式会社 役職員の健康促進と社会貢献活動への貢献

20260524 東京都港区 野村不動産株式会社 Wellness for Everyone

20260522 東京都港区 野村不動産ソリューションズ株式会社 心身ともにより健康で、活き活きと働き続けるために

20260378 東京都中央区 野村プロパティーズ株式会社 目指せ！一日8000歩、目指せ！月に8日以上

20261485 広島県広島市 ハーコブ株式会社 全員参加で  続けるルーティーン、続く健康。

20260819 神奈川県横浜市 パーソルコミュニケーションサービス株式会社 一歩・ひと伸び・片足立ち　楽しみながら健康習慣を定着

20260941 福井県福井市 ハイエスト事業グループ株式会社 遊ぶ会社は、強い。

20261299 大阪府大阪市 株式会社バイハート 歩く仕事にプラス！元気と笑顔のごほうびを

20261431 兵庫県伊丹市 ハウスウェルネスフーズ株式会社 みんなで始めよう！運動でウェルネス！

20260595 東京都台東区 株式会社ハウスクル 「ココロもカラダも、成長できる環境へ。」

20260428 東京都港区 ハウスコム株式会社 ハウスコム健康プロジェクト

20260287 東京都千代田区 白銅株式会社 スポーツで育む健康づくり

20260736 東京都渋谷区 株式会社hacomono Wellness活動への費用負担、寄付に繋がる運動行事の実施

20260717 東京都世田谷区 長谷川体育施設株式会社 小さな習慣、大きな感動。スポーツが育むやさしい社会。

20260038 青森県八戸市 八戸製錬株式会社 「こころもからだも健康で　充実人生　ヨシ！」

20261578 熊本県熊本市 医療法人博光会 Insight×Awareness×Action""

20260430 東京都港区 パナソニック株式会社 「パナソニックらしく」スポーツに取り組む！

20261376 大阪府門真市 パナソニック　インダストリー株式会社 働きながら健康になる職場づくり

20261265 大阪府大阪市 パナソニック　インフォメーションシステムズ株式会社 運動習慣で変えよう未来の自分 ～今日の一歩が明日の元気に～

20261364 大阪府守口市 パナソニック　エナジー株式会社 一人ひとりの健康増進に向けてウォーキングと毎日のエクササイズ

20260820 神奈川県横浜市 パナソニック　オートモーティブシステムズ株式会社 肥満割合低減！～健康づくり活動のゴールは習慣化～

20260304 東京都中央区 パナソニックコネクト株式会社 こころとからだの健康づくりで、心身ともに健康で幸せを！

20260821 神奈川県横浜市 パナソニック　システムデザイン株式会社 運動機会を創出し運動習慣向上と健康への自律的風土醸成を目指す

20260804 東京都国分寺市 株式会社ハピネスプラネット 歩いて育む、健康とコミュニケーション

20261067 静岡県湖西市 浜名湖電装株式会社 働く人の健康で組織(ハマデン)の力につなげる

20261041 静岡県浜松市 浜松ホトニクス株式会社 運動をきっかけに　習慣で健康に

20260882 神奈川県茅ヶ崎市 株式会社林水泳教室 みんなをえがおへ みんなで笑顔を

20260873 神奈川県相模原市 一般社団法人パラブラ 地域と共に元気な毎日を！スマイル＆エンジョイスポーツ

20260675 東京都品川区 株式会社バルカー Dance for Wellness ― 踊って健康に

20260769 東京都豊島区 パレット健康保険組合 日常にスポーツを取り入れ、心身共に明るく元気で健康的な生活を

20260159 千葉県千葉市 株式会社パレンテ 心も体も、ととのう職場へ

20261315 大阪府大阪市 阪神電気鉄道株式会社 運動を通じて、従業員の心身を健康に

20260163 千葉県市川市 株式会社HanDs 通勤から始める健康習慣

20261005 岐阜県大垣市 PECホールディングス株式会社 スポーツ施設設置およびイベントの実施

20260190 東京都千代田区 PwC Japan有限責任監査法人 いつでもどこでも一人でも！Be well Work well

20261427 兵庫県西宮市 PTTセールスソリューションズ株式会社 毎朝、元気にラジオ体操からスタート！健康的な１日を自分から全体へ広めよう！

20261109 愛知県名古屋市 株式会社ビートップスタッフ 無理なく続ける運動習慣、目指せみんなで健康未来

20260033 北海道上川郡 東川町 日本一健康なまちづくりの東川スタイル

20260758 東京都渋谷区 東日本旅客鉄道株式会社 運動で実現！社員と家族の豊かなミライ



20261584 熊本県熊本市 株式会社肥後銀行 未来のために、今、カラダと心にうるおいを！

20261576 熊本県阿蘇郡 株式会社肥後建設社 "汗を笑顔に！”

20261588 熊本県熊本市 肥後保険企画株式会社 未来につながる確かな健康づくりを！

20260467 東京都港区 株式会社ビジネスブレイン太田昭和 活動を通じて相互の親睦、健康の維持増進、教養の向上を図る

20260305 東京都中央区 ピジョン株式会社 楽しく運動習慣の定着を目指す！全社で健康交流！

20261052 静岡県富士市 ピジョンホームプロダクツ株式会社 毎日のラジオ体操で運動不足を解消！

20260098 群馬県高崎市 医療法人社団美心会 仲間と楽しくスポーツに取り組み、生活習慣病を予防しよう！

20260331 東京都中央区 株式会社ビゼル 就業時間の「10分運動」で未来の健康をつくる。

20260678 東京都品川区 株式会社日立システムズ 運動習慣を身につけ、心身共に健康になろう！

20260847 神奈川県横浜市 株式会社日立システムズエンジニアリングサービス 「健康は 未来への投資」

20260483 東京都港区 株式会社日立システムズパワーサービス 運動習慣で元気な会社！！！

20260679 東京都品川区 株式会社日立システムズフィールドサービス 職場、プライベート双方で心身ともに健康を保とう！

20260082 茨城県日立市 株式会社日立パワーソリューションズ スキマ時間にスポーツを取り入れ、健康保持増進に努めましょう

20260596 東京都台東区 株式会社日立保険サービス 運動の習慣化に向け、無理せず、気楽に自らの意思で行動実践

20260091 栃木県宇都宮市 株式会社ビッグツリー 保有施設を従業員含む地元アスリートの育成に活用し地域貢献‼

20260657 東京都品川区 ビッグローブ株式会社 ウォーキングイベント、社内での運動機会創出（場所やイベント）

20261194 三重県津市 株式会社百五銀行 健康増進は日々の小さな一歩から。従業員全員で取り組もう

20260550 東京都新宿区 株式会社ヒューマックスエンタテインメント 部活で仲良く！ヒューマックスはいつでもアオハル！

20260879 神奈川県小田原市 ヒューマンズ・ネット株式会社 スポーツで楽しみながら健康になろう！

20260212 東京都千代田区 ヒューマンリレーションネクスト株式会社 運動習慣を定着させ、体も心も楽しく健康に！

20261407 兵庫県神戸市 兵庫ダイハツ販売株式会社 全社員心身共に健康である為、日々の運動習慣を大切にしています

20261496 広島県広島市 広島アルミニウム工業株式会社 スポーツを日常に　健康を未来に

20261461 島根県安来市 株式会社ひろせプロダクト みんなで動いて、みんなで笑おう！ひろプロの元気習慣

20260332 東京都中央区 株式会社ヒンクス 走って、蹴って、鍛えて、心も体もアクティブに！

20261217 京都府京都市 ファイテン株式会社 アスリートのケアを支える技術を社員に。

20261435 兵庫県加古川市 株式会社ファインシステム
「Health＆Happy」 

～楽しく・元気に・私らしく～

20260888 新潟県新潟市 ファインロードコンサルタント株式会社 適度に体を動かして心身ともに健康な毎日を

20261518 香川県高松市 株式会社ファミリーホーム マラソンイベントや社内クラブ活動で運動習慣をサポート

20260746 東京都渋谷区 株式会社ファングリー 小さな習慣で未来の健康づくり

20260866 神奈川県川崎市 株式会社ファンコーポレーション 全員が楽しみながら、健康的な運動機会の促進につながる取り組み

20260823 神奈川県横浜市 フィード・ワン株式会社 楽しみながら健康に。

20260784 東京都練馬区 株式会社フェリーチェ 健康を維持するために楽しもう！

20260958 福井県福井市 福井キヤノン事務機株式会社 楽しく挑戦！みんなでWAKUWAKU運動習慣

20260959 福井県福井市 福井中央魚市株式会社 楽しく続けるFCUスポーツ習慣

20260960 福井県福井市 福井鐵工株式会社 朝から元気、仲間と元気、ずっと元気！

20261564 福岡県福岡市 福岡市 職員の安全衛生管理及び公務災害予防のために！

20261546 福岡県福岡市 一般社団法人福岡スポーツウェルネスファーム Fuel your story.

20261560 福岡県福岡市 公益財団法人福岡労働衛生研究所 運動は　毎日！気軽に！楽しく！

20260077 福島県二本松市 福島サンケン株式会社 社員参加型の健康経営を目指します

20260075 福島県郡山市 福島トヨペットグループ健康保険組合 スポーツ・運動の継続で健康寿命を伸ばそう！

20260899 新潟県新潟市 福田道路株式会社 運動を通して”心も身体も良い状態に”

20260977 山梨県富士吉田市 富士急行株式会社 継続的な運動を通じた健康づくりとコミュニケーション活性化

20261345 大阪府大阪市 富士興業株式会社 社員の幸福を追求する企業

20260858 神奈川県横浜市 富士ソフト株式会社 Let's 健活！



20260748 東京都渋谷区 株式会社フジタ 運動機会の増進に向けた取り組みで心と身体の健康を図る

20260431 東京都港区 フジテック株式会社 安全第一！現場の安全は、健康な体作りとチームワークから

20261343 大阪府大阪市 不二熱学サービス株式会社 ストレッチ教室に参加してみんなで健康維持増進！

20261558 福岡県福岡市 株式会社富士ピー・エス 業務中のストレッチや、アプリを利用したウォーキング大会を実施

20260576 東京都新宿区 富士フイルムPBC株式会社 健康な明日を目指して！生活に「歩く」をプラス！

20260640 東京都江東区 富士フイルムビジネスイノベーションジャパン株式会社 従業員誰もが取り組める身近な運動による健康増進推進

20260559 東京都新宿区 株式会社富士フイルムヘルスケアラボラトリー 全社ウォーキングイベント「歩活」で健康増進！

20260887 神奈川県南足柄市 富士フイルムマテリアルマニュファクチャリング株式会社 スポーツ支援でみんなを笑顔に！

20260884 神奈川県海老名市 富士フイルムマニュファクチャリング株式会社 ラジオ体操とウォーキングイベントで健康促進

20261344 大阪府大阪市 富士フイルム和光純薬株式会社 ウォーキングイベントで１日30分以上歩くことを実践しよう。

20261379 大阪府東大阪市 フジ矢株式会社 「心も体も元気に、健康でもっとワクワクを」を目指します！

20261566 福岡県直方市 株式会社フタバ九州 スポーツの力で社員の元気を会社の元気に、もっとずっとみんなで

20260494 東京都港区 双葉教育株式会社 スポーツを通して健康な身体と心を育む。

20261139 愛知県岡崎市 フタバ産業株式会社 みんなで楽しく、継続的な健康づくり！

20260345 東京都中央区 株式会社不動テトラ 「心とからだの健康づくり」および職場環境改善

20261007 岐阜県高山市 ブライトスタッフ株式会社 週２プチ運動で健康を維持しよう

20260470 東京都港区 株式会社プリメディカ 一人ひとりの輝く毎日を、運動で支え未来をつくる

20260333 東京都中央区 株式会社ブリリアント 「ココロもカラダも、成長できる環境へ。」

20261211 滋賀県犬上郡 古河AS株式会社 国民基本の体操を制するものは基礎体力も制する。

20260251 東京都千代田区 古河電気工業株式会社 全員参加のラジオ体操で災害防止と健康づくり。

20260128 埼玉県深谷市 古郡建設株式会社 自社ジム完備で、スタッフの運動機会創出イベントを多数展開！

20260241 東京都千代田区 株式会社フルタイムシステム 社員の健康と親睦を図る、ラジオ体操・競技大会・スポーツ部活動

20261545 福岡県福岡市 フレックスパートナーズ株式会社 ラジオ体操、スポゴミやジム利用を通じて活力溢れる毎日を！

20260104 群馬県太田市 有限会社フレンズ運送 「会社で運動はじめてみた」でもいいかもね

20260832 神奈川県横浜市 株式会社ProVision 交流も健康も一緒に楽しもう

20261429 兵庫県西宮市 株式会社プロフェッショナルトレーナーズチーム デバイスで日々の歩数を確認！ラジオ体操と併せて従業員全員で健康目指す！

20260432 東京都港区 フロンティアコンストラクション＆パートナーズ株式会社 カラダもココロも元気にコミュニケーションの場を広げよう

20260372 東京都中央区 平和不動産アセットマネジメント株式会社 健康寿命を延ばして未来の自分の財産に！

20260070 福島県会津若松市 ペービックアイヅ株式会社 生き生きと元気に働ける快適な職場づくりを

20260471 東京都港区 株式会社ベルシステム24 多様な社員が多様に楽しくスポーツや健康行動を実践！

20260472 東京都港区 株式会社ベルシステム24ホールディングス 多様な社員が多様に楽しくスポーツや健康行動を実践！

20260433 東京都港区 ヘルスケアテクノロジーズ株式会社 テクノロジーと歩みでつなぐ、健やかな職場。

20261308 大阪府大阪市 株式会社法研関西 階段の利用で無理なく運動しましょう

20261442 奈良県生駒市 社会福祉法人宝山寺福祉事業団 ”ひと動き”でリズムを整え健康生活

20260149 埼玉県鶴ヶ島市 株式会社豊昇 忙しい日々の中でも「運動の習慣化」をめざそう！

20260658 東京都品川区 ポーラ・オルビスグループ健康保険組合 スポーツのある生活は、気分がはずんで気持ちがいいのだ！

20260031 北海道帯広市 北王コンサルタント株式会社 歩いて走ってつながる健康職場

20260017 北海道札幌市 株式会社北洋銀行 Well-beingの実現～健康で働きがいのある職場づくり～

20260918 富山県高岡市 北陸コカ・コーラボトリング株式会社 CokeONウォークで心身ともに楽しくリフレッシュ

20260925 石川県金沢市 学校法人北陸大学 ウォーキングチャレンジから健康社会の実現へ！

20260961 福井県福井市 株式会社北陸レジャー 事務所のトレーニングスペースで、心も頭もリフレッシュ！

20260933 石川県小松市 株式会社HOKURYO 持続可能な成長は、従業員の健康から。

20260932 石川県金沢市 北菱電興株式会社 健康風土を醸成しウェルビーイング向上のための気づきを提供する

20260059 宮城県栗原市 細倉金属鉱業株式会社 楽しく健康に！



20260015 北海道札幌市 株式会社北海道銀行 健康な未来をスポーツで築こう！

20260022 北海道札幌市 北海道セキスイハイム株式会社 運動でリフレッシュ！いきいきと働く新しい習慣を

20260023 北海道札幌市 北海道セキスイファミエス株式会社 運動でリフレッシュ！いきいきと働く新しい習慣を

20260025 北海道札幌市 北海道電力株式会社 やりたいことを続けられる生涯現役を目指して楽しくウォーキング

20260024 北海道札幌市 北海道電力ネットワーク株式会社 やりたいことを続けられる生涯現役を目指して楽しくウォーキング

20260016 北海道札幌市 株式会社北海道日立システムズ 歩くって、ちょっといいこと。

20260026 北海道札幌市 北海道労働金庫 楽しく歩いて健康増進！

20260732 東京都渋谷区 ポッカサッポロフード＆ビバレッジ株式会社 職場の仲間と声をかけ合い運動習慣つくる

20260687 東京都目黒区 BodyVoice株式会社 歩いて健康！健康に生涯現役！

20261266 大阪府大阪市 ホロニクスヘルスケア株式会社 身体を動かし心を癒そう！

20261015 岐阜県羽島郡 株式会社ホンダカーズ岐阜 最高のサービスは、最高の健康から生まれる

20261111 愛知県名古屋市 株式会社ホンダモビリティ中部 ラジオ体操で活力をチャージ！余暇のスポーツで、心も体もリフレッシュ！

20261150 愛知県春日井市 ホンダロジコム株式会社 ウォーキングイベントや交流戦を通じ、絆を深め寄り添える職場へ

20261486 広島県広島市 マーテックス株式会社 社内スポーツイベントや地域のマラソンを通じて、走って！打って！つながる健康企業！

20261154 愛知県津島市 株式会社マウンテック ストレッチでつながる職場の輪。月曜から整うマウンテック式健康

20260631 東京都江東区 株式会社前川製作所 全社ウォーキングイベント　地域別歩数対抗戦「歩こうフェス」

20260901 新潟県長岡市 株式会社前里工業 新潟県健康づくり支援課の各種健康経営の取り組みの実践

20260965 福井県大野市 前田電気株式会社 運動でつながる、元気な職場。

20260122 埼玉県川口市 増幸産業株式会社 全員参加のウォーキング大会で会社も社員も健康経営！

20260949 福井県福井市 株式会社松田組 動いてつながる、元気な職場

20260852 神奈川県横浜市 松村株式会社 運動習慣を身につけて、健康寿命を延ばそう。

20260109 埼玉県さいたま市 株式会社マテリアルビジネスサポート コミュニケーションと健康増進を両立するスポーツの推奨

20260875 神奈川県相模原市 丸栄工業株式会社 動いてつながる、職場の元気

20260904 新潟県三条市 株式会社丸富 スポーツを日常に取り入れよう

20260249 東京都千代田区 丸紅株式会社 毎日のウォーキングを楽しく！「歩Fes.(あるふぇす)」開催

20261357 大阪府吹田市 マロニー株式会社 ウォーキングで健康増進とコミュニケーション活性化

20261381 大阪府東大阪市 株式会社万代 社員の健康は会社の健康

20261382 大阪府東大阪市 株式会社万代リテールホールディングス 健康長寿も日々の心掛け次第です。

20261366 大阪府守口市 三笠株式会社 健康な心身を養うこと…それは、私たちの明るい未来への扉

20260536 東京都新宿区 ミサワホーム株式会社 スポーツは、健康の基盤！　～社内外へ健康風土を発信～

20261046 静岡県三島市 三島信用金庫 その一歩が、健康をつなぐ架け橋に…

20261013 岐阜県山県市 株式会社水生活製作所 運動習慣の定着を支援し、従業員の心身の健康と成長を促進します

20261531 高知県高知市 ミタニ建設工業株式会社 Mitani Wellness Action

20260349 東京都中央区 三井住友海上あいおい生命保険株式会社 ヘルスアップチャレンジ！運動習慣を定着させよう！

20260245 東京都千代田区 株式会社三井住友銀行 ともに歩き、ともに走ろう、健康への道！

20261200 三重県松阪市 株式会社ミツイバウ・マテリアル 運動、笑顔、健康習慣。始めよう、今日から

20260563 東京都新宿区 三井不動産レジデンシャルリース株式会社 社員がより健康でいきいきと働ける環境の実現に向けて

20261474 岡山県岡山市 御津電子株式会社 朝の体操で心も体もリフレッシュ、健康と絆を育む御津電子

20260101 群馬県桐生市 株式会社ミツバ 健康管理は、自己投資。 感謝するのは、未来の自分。

20260489 東京都港区 三菱ＨＣビジネスリース株式会社 個人の「豊かさ」「ハピネス」が会社を変える！

20260258 東京都千代田区 三菱地所コミュニティ株式会社 自分の心と身体も管理しよう！日々の習慣で健康寿命もＵＰ！

20260564 東京都新宿区 三菱地所ハウスネット株式会社 歩いて、燃やして、鍛えて勝利を目指そう！カラダ改善コンテスト

20260586 東京都文京区 三菱食品株式会社 Keepyourwell-being運動が日常のアタリマエに

20260868 神奈川県川崎市 三菱ふそうトラック・バス株式会社 歩いて築く、グローバルな健康経営



20260257 東京都千代田区 三菱マテリアル株式会社 従業員の健康保持・増進に向けた運動への取組み

20260353 東京都中央区 三菱マテリアルトレーディング株式会社 健康づくりは笑顔から　楽しく歩くことからはじめよう

20260246 東京都千代田区 株式会社三菱ＵＦＪ銀行 歩く、走る、つなぐ。社会とともに進む銀行へ。

20260256 東京都千代田区 三菱UFJ信託銀行株式会社 スポーツで活性化　～健康とコミュニケーション

20260255 東京都千代田区 三菱UFJニコス株式会社 健康も連帯感も運動でつながるワンチーム

20260030 北海道釧路市 三ッ輪運輸株式会社
健康な体で充実した人生を！ 

運動も大切な未来への投資

20261519 香川県高松市 株式会社ミトラ RISE UP　-日々の習慣が、明日の元気をつくる-

20260859 神奈川県横浜市 有限会社ミナト商会 ウォーキングアプリや立ち会議の導入で仕事と健康の両立を実現

20261612 鹿児島県鹿児島市 株式会社南九州ファミリーマート 「する・みる・ささえる・つながる」スポーツ活動と健康づくり

20261370 大阪府八尾市 株式会社ミナミダ 跳んでつながり、次の“おもしろい”チャレンジへ！

20261513 徳島県美馬市 美馬市 「美と健康のまち」美馬市の職員がコンディションを整え運動する

20261604 宮崎県宮崎市 宮崎トヨタ自動車株式会社 みんなで、さぁぁるこう！（SALKO!)

20260630 東京都江東区 株式会社ミライト・ワン 社員一人ひとりがわくわくする「健康未来」を共創します！

20260112 埼玉県さいたま市 株式会社武蔵野銀行 ラジオ体操で体も心も元気になろう！

20260908 新潟県村上市 村上舗材株式会社 運動で健康、元気で明るい未来へ

20261152 愛知県春日井市 名機産業株式会社 みんなで健康　メイキ（名機）ング（making）！

20261190 愛知県海部郡 名正運輸株式会社 健康管理Webサイトとジムの費用補助で心とからだを健康に！

20261398 兵庫県神戸市 株式会社メイセイトランスポート 休憩時間や昼休みを活用し、従業員の心身の健康を促進し、活力ある職場に。

20261133 愛知県名古屋市 名南Ｍ＆Ａ株式会社 全社員参加！健康増進・社内交流のためのウォーキングイベント！

20260962 福井県福井市 明和工業株式会社 社員の未来に、今からできる健康投資

20260094 栃木県小山市 明和コンピュータシステム株式会社 はたらくを、もっとすこやかに。

20260799 東京都府中市 株式会社明和住宅 健康第一！いきいき働ける職場づくり

20260243 東京都千代田区 株式会社メタルワン 「立つ・歩く・測る」から繋がる健康習慣

20260214 東京都千代田区 メットライフ生命保険株式会社 フットサルなどで世代を越え地域がつながる。笑顔と健康の未来へ

20260308 東京都中央区 メディエ株式会社 健康にも、社会にも、良いことしよう♪

20260622 東京都江東区 メディケア生命保険株式会社 ウェルビーイング価値提供のため、健康経営の取組みを推進します

20260336 東京都中央区 株式会社メディセオ 全従業員参加型健康増進イベント「メディパルウォーキング」

20260337 東京都中央区 株式会社メディパルホールディングス 全従業員参加型健康増進イベント「メディパルウォーキング」

20260749 東京都渋谷区 株式会社モダナイズ 代表自らが定期的にスポーツを実施して魅力を発信

20261359 大阪府吹田市 株式会社モリタ 「MORITA‘s FUN+WALK！」

20261224 京都府京都市 株式会社モリタ製作所 健康の維持増進と社員間コミュニケーションの活性化

20260480 東京都港区 株式会社森ビルホスピタリティコーポレーション 真に豊かな健康に繋ぐヒルズでの「森に根付く健康づくり」活動

20260607 東京都墨田区 株式会社ＭＯＬＤＩＮＯ 毎日のラジオ体操で社員の健康維持・増進を促進

20261520 香川県高松市 株式会社ヤマウチ MOVE TO HAPPY～快適なライフステージの創造～

20260068 山形県東根市 山形サンケン株式会社 心身ともに元気にイキイキと働ける職場環境へ！

20260062 山形県山形市 山形ヤクルト販売株式会社 健康を学び、健康を伝え、健康を守ります

20261506 山口県下関市 株式会社山口フィナンシャルグループ スポーツで、「からだ」も「こころ」も健康に！

20261416 兵庫県尼崎市 株式会社ヤマシタワークス スポーツを通じて、ワークライフバランスを向上させよう。

20260969 福井県越前市 山伝製紙株式会社 健康・安全を目的として全員でのラジオ体操を実施

20260310 東京都中央区 ヤマト運輸株式会社 1966年から毎日ヤマトオリジナル体操を全国で実施しています

20260996 長野県諏訪郡 大和電機工業株式会社 ウォーキングチャレンジ・ラジオ体操を実施！カラダ動かす、未来のために！！

20260975 山梨県甲府市 株式会社山梨中央銀行 運動習慣を身に着け心身ともに健康＝職場の活性化

20260976 山梨県甲府市 山梨ヤクルト販売株式会社 毎日コツコツ健康貯金

20261174 愛知県蒲郡市 山八商事株式会社 入口広くハードル低く、運動への第一歩



20261059 静岡県磐田市 ヤマハ発動機株式会社 いきいきわくわく働くために 全員参加で楽しく健康づくり

20261313 大阪府大阪市 合同会社ユー・エス・ジェイ Health ＆ Wellness

20260173 千葉県市原市 社会福祉法人佑啓会 仕事も本気、遊びも本気。

20261349 大阪府堺市 優仁ウエルネス株式会社 職員一人一人に応じた運動プログラムで最大限の運動効果

20261527 愛媛県松山市 株式会社雄新地質コンサルタント 自分に合った運動で運動不足解消＆健康維持

20261507 山口県宇部市 ＵＢＥマシナリー株式会社 毎日の体操、毎年の体育大会とウオーキングラリーでスポーツ振興

20261585 熊本県熊本市 株式会社友和会 「からだ」も「こころ」も健康に！スポーツを通じた人材育成

20261570 福岡県糟屋郡 社会福祉法人柚の木福祉会 柚の木健康アクションプラン

20261135 愛知県豊橋市 ユタカコーポレーション株式会社 心と体の健康が、笑顔とつながりを育てる職場づくりの第一歩。

20261136 愛知県豊橋市 ユタカ産業株式会社 心と体の健康が、笑顔とつながりを育てる職場づくりの第一歩。

20260708 東京都世田谷区 ユナイト株式会社 「一歩から始まる健康づくり」

20261494 広島県広島市 株式会社ユニサス ちょっと実行　ずっと健康　健康寿命を延ばそう！

20261618 鹿児島県霧島市 株式会社ユニティ スポーツを通じて結ばれる心

20260824 神奈川県横浜市 ユニプレス株式会社 体を動かすと、日常も健康に動きだす！Let’s live sporty life!!

20260939 石川県野々市 医療法人社団　洋和会 職員全員楽しく健康になろう！

20261380 大阪府東大阪市 株式会社吉建ウォール 各種運動器具を備えたジム室を設置し、従業員の運動促進に活用。

20260609 東京都墨田区 株式会社吉田 ウォーキングイベントで、楽しく運動習慣を身につける！

20260947 福井県福井市 株式会社吉田機工 従業員の心身の幸福実感世界一企業を目指して！

20261439 奈良県奈良市 吉田機電株式会社 カラダをほぐして笑顔を増やそう

20260612 東京都墨田区 吉田コスメワークス株式会社 ウォーキングイベントで、楽しく運動習慣を身につける！

20260613 東京都墨田区 吉田プラ工業株式会社 ウォーキングイベントで、楽しく運動習慣を身につける！

20260528 東京都新宿区 RIZAP株式会社 チョコザップでつながる、笑顔と健康の輪

20260037 青森県八戸市 ライズペーブ株式会社 運動を通じて「心も身体も良い状態に」

20261582 熊本県熊本市 株式会社ライト設計 働くをデザイン。健康とWLBを歩き出す。

20261487 広島県広島市 一般社団法人ライフステージ スポーツを通じて運動の習慣化と社会性の育成　ONE HEART～心を一つに～

20261088 愛知県名古屋市 ライフパートナーズ株式会社 スポーツを通じて、心身ともに健康で、充実した毎日を送ること

20261583 熊本県熊本市 株式会社ライントラストシステム 運動習慣による健康増進から社員のウェルビーイング実現を図る！

20261233 京都府京都市 洛和会ヘルスケアシステム 日本一働きたいヘルスケアグループ

20261350 大阪府堺市 有限会社ラックプラス 運動習慣で元気な職場づくり！

20260050 宮城県仙台市 株式会社ラフライン みんなで伸ばす健康の距離

20261207 滋賀県大津市 株式会社リーフワークス 持続可能な組織は、健康な体と心から

20260606 東京都墨田区 株式会社LIXILトータルサービス オンラインで心をひとつに！一緒に運動の楽しさに目覚めよう！

20260782 東京都板橋区 理研計器株式会社 ウォーキング・クラブ活動・階段利用で運動習慣の継続を

20260825 神奈川県横浜市 リコーＩＴソリューションズ株式会社 Rits Smile ～続・ライフとワークの二刀流～

20260435 東京都港区 リコーリース株式会社 スポーツ・運動でヘルスアップチャレンジ！

20260537 東京都新宿区 リソルライフサポート株式会社 ウォーキング！ラジオ体操！健康寿命をのばそう！

20260191 東京都千代田区 Ridgelinez株式会社 健康経営推進の一環として運動習慣の定着化に取り組んでいます

20260436 東京都港区 リニューアブル・ジャパン株式会社 スポーツでつながる、心も体も元気な職場！

20261023 静岡県静岡市 株式会社リバティー 静岡発！地域と連携した健康増進システム

20261626 沖縄県那覇市 株式会社琉球銀行 スポーツの力で仲間と楽しく、未来をより楽しく

20261627 沖縄県那覇市 株式会社琉球光和 積極的な部活動補助を実施し、楽しみながら社員の健康を支える。

20261628 沖縄県那覇市 株式会社琉信ハウジング ハロー住マイルでレッツ運動！！

20261406 兵庫県神戸市 菱神テクニカ株式会社 「従業員の安全と健康を守ることを全てにおいて優先する」

20260555 東京都新宿区 株式会社リロクラブ 職場のみんなで歩いて学ぶ健康習慣プロジェクト



20260311 東京都中央区 リンレイテープ株式会社 毎日8,000歩の継続で人生を完歩しよう！

20260587 東京都文京区 社会保険労務士法人レイナアラ ＜我が社の健康経営＞～身近なスポーツを通じて健康増進～

20260475 東京都港区 株式会社レガートシップ スポーツを通じた健幸活動

20260316 東京都中央区 株式会社LEDONIA 健康になる。する。

20261268 大阪府大阪市 レプリス株式会社 軽運動を取り入れた習慣づくりを推進

20261179 愛知県知立市 有限会社ロイヤルクリエイティブ おうちワークに、ちょこっと運動を。

20261270 大阪府大阪市 ローバル株式会社 からだ測定会でからだの状態を見える化！

20260953 福井県福井市 株式会社六大陸 スポーツで心も体も健康に！

20260086 茨城県つくば市 株式会社ロケットスタートホールディングス 自分にあった運動動画を視聴し健康意識アップ！

20260750 東京都渋谷区 株式会社ワールドフィット Well-beingをつなぐ

20260195 東京都千代田区 ＹＫＫ株式会社 思い立ったその時に、やさしいことから始めよう、運動習慣

20260919 富山県黒部市 ＹＫＫビジネスサポート株式会社 皆で「健康わいガヤ（わいわいガヤガヤ）」しよう！

20260692 東京都目黒区 若築建設株式会社 う～んどうしよう・・・ではなく運動しよう！

20261450 和歌山県日高郡 和歌山太陽誘電株式会社 運動習慣をつけて健康で長く働き続けることのできる身体をつくる

20261001 岐阜県岐阜市 医療法人和光会 職員の健康増進意識向上と、コミュニケーションアップを図る

20261004 岐阜県岐阜市 社会福祉法人和光会 職員の健康増進意識向上と、コミュニケーションアップを図る

20260538 東京都新宿区 わらべや日洋ホールディングス株式会社 社員の健康宣言「のりまきチャレンジ」で健康習慣づくり！

20260106 埼玉県さいたま市 株式会社WonderGraffiti 月に一度のバッティングセンターを利用した社内外交流にてスポーツ機会を提供
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