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～プログラム～
◆基調講演◆13：10～13：30

今だからこそ、新しい生活様式における
スポーツの力を皆に届けよう！

スポーツ庁長官 室伏広治
◆セッション１◆13：30～14：20

新たな生活様式における
成人女性のスポーツ参加に向けて

◆セッション２◆14：50～15：40

「新しい生活様式におけるスポーツ」の実践
◆セッション３◆15：50～16：40

Withコロナ時代における障害者のスポーツ活動
～情報共有と連携の重要性～

ライブ配信
日 時

令和３年２月５日（金）13：00～16：50

参加費

参加申込み等

２，０００円

プログラム及び申込方法の
詳細は、右記QRコードを
御確認ください。

スポーツの力
～新しい生活様式におけるスポーツ～

全体テーマ



生涯スポーツ・体力つくり全国会議2021
－人・スポーツ・未来－

◆セッション１◆ 13：30～14：20

新たな生活様式における成人女性のスポーツ参加に向けて

◆セッション２◆ 14：50～15：40

「新しい生活様式におけるスポーツ」の実践

◆セッション３◆ 15：50～16：40

Withコロナ時代 における障害者 のスポーツ活動～情報共有と連携の重要性～

参加者募集中

開会式
13:00-
13:10

基調講演
13:10-13:30

セッション１
13:30-14:20

休憩
14:20-
14:30

ショート
レクチャー
14:30-
14:50

セッション２
（実技あり）
14:50-15:40

休憩
15:40-
15:50

セッション３
15:50-16:40

閉会式
16:40-
16:50

ライブ配信スケジュール

基調講演

【テーマ】今だからこそ、新しい生活様式における

スポーツの力を皆に届けよう！

【講 師】スポーツ庁長官 室伏広治

セッション

参加費

2,000円

申込方法

インターネットによる申込

「生涯スポーツ・体力つくり全国会議2021」と検索してください。

スポーツ庁または日本スポーツ協会等のホームページからもお申込みできます。

そのほか

本会議は（公財）日本体育施設協会、（公財）健康・体力づくり事業財団の公認資格に
係る更新のための研修・単位等に該当します。

詳細は、スポーツ庁または（公財）日本スポーツ協会等のホームページから開催要項を御確認ください。

13：10～13：30

ライブ配信後（準備が整い次第）2週間
詳細な配信期間はスポーツ庁または日本スポーツ協会等
のホームページでお知らせします。

オンデマンド配信期間

新しい生活様式における身体活動の重要性と増加方策

ショートレクチャー 14：30～14：50


