
団体概要

団体名 ノトアフィットネスクラブ

団体種別 ④民間企業等

所在地 石川県七尾市竹町大天神山26番地

スポーツ実施率の向上に向けた取組宣言

宣言

ノトアフィットネスクラブは国民のスポーツ実施率向上に向けて医療機関、大学、民間企業と連携して共同開発推進する
「Ｆｏｏｔ活（フッカツ）」プロジェクトを通して、フレイル予防に資する体操の普及や未病対策にも繋がる遺伝子検査などの
取り組みや健康寿命の延伸、安心してスポーツできる身体的精神的な環境づくり、ヘルスリテラシーの向上に貢献できるように取
り組むことを宣言します。

宣言内容の実施状況

上記の宣言に基づき、ノトアフィットネスクラブでは医療機関を
事業パートナーとしてまずは「足元から復活する」をコンセプトに
フレイル対策として、歩行測定機器「ＡＹＵＭＩＥＹＥ（アユミアイ）」
の活用で得たデータを活かした大学教授監修の体操「Ｆｏｏｔ活体操」を
実施しています。

ロゴマークの使用状況

上記の取組の中で、右記のようにホームページにてロゴマークを活用しています。

世界最多の検査項目、最速（１０営業日）で解析できる遺伝子検査を活用したメディカルフィットネスとして、
遺伝子データから将来の疾患リスクを知り、医療機関とも連携しながら、安心してスポーツができる環境づくりを、
スポーツをいつまでも楽しく続けられる期間が長くなればきっと健康寿命の延伸に貢献できるものと考えております。
個人から企業の従業員様向けまで対応できます。
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